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Uvodnik

Sport

Zivimo v svetu, kjer ima ¢lovek veliko
priloZznost, da lahko razvija svoje talente in
tako Zivi Zivljenje, ki mu ga je podaril Bog.
Marsikdo Zivi Se »po starem« in tezko spre-
jema drugacnost od vsega tistega, kar je bilo
staro, preizkuseno in gotovo, na kar so bili
ljudje in rodovi navajeni. Tudi takrat so Ziveli
ljudje, ki so sli preko meja ustaljenega in bili
pionirji v razvijanju Sporta. Danes si mladi
tezko predstavljajo, kako je bilo véasih. Ce
samo pogledamo kakSnega smucarja na le-
senih smuceh...

Danes pa se zdi, da smo zasli v skrajnost,
kot pri veliko stvareh, ko ne znamo najti neke
srednje poti, ki nas ne premetava prevec zdaj
na eno, zdaj na drugo stran. Spominjam se,
kako je bilo vcasih, ko smo vstopali v cerkev.
Poudarjena je bila tiSina, zbranost, skoraj
negibnost. Po sveti masi sem poslusal oster
govor oceta, ki me je okregal, ker sem kot mi-
nistrant nekajkrat pogledal nazaj po cerkvi. Pa

ni bila radovednost ali pa nevzgojenost, am-
pak me je tis¢al tisti rde€ ovratnik, ki smo ga
kot ministranti takrat Se nosili. Pojasnjevanje
ni pomagalo. Bil je prvi in zadnji opomin, da
se tako ne delain da bodo posledice. Kako pa
je danes, ko nekdo vstopi v cerkev? Pogosto
ne loci, kaj je dvorana, drugi objekt ali cerkev.
To je skrajnost, v kateri ljudje Zivimo.

Podobno je s $portom. Ce je nekdaj e
veljal kot tisto, kar je krepilo ¢loveka, da je
lahko bolj spoznal bistvo, kaj ¢lovek sploh
je, je danes povsem drugace. Velikokrat
unicuje tako posameznike, ko jih pripelje na
rob propada (jemanje pozivil) ali pa uniéuje
vzgojo, druzinsko in versko Zivljenje, saj ne
mine nedelja, ko ni tekme. In redko kdo je,
ki gre k masi dan prej, ali dan pozneje in tako
posvecuje Gospodov dan.

Ne pozabimo, kar pravi prva BoZja zapo-
ved: Veruj v enega Boga. Zelim, da bi se zave-
dali, da Sport ne more biti tisto, kar mora za
¢loveka biti Bog. Zal je danes prepogosto tako.

Kaj lahko storimo kristjani? Tudi jaz sem
pred ¢asom Ze sliSal opazke: kaj pa ti je tre-
ba, da se ukvarjas s Sportom? Vasih ni bilo
tako. Pa lahko pri tem povem svojo izkusnjo,
da mi je Sport in gibanje nasploh pomagalo,
da sem lahko premagal krize v odrascanju in
da sem sproti osveZeval glavo, da je mislila
dobro in dovolj. Se danes mi $port pomaga,
da lahko opravljam vse svoje obveznosti in
me uci vztrajnosti.

Bog ve, kako bi danes Zivel sv. FranciSek.
Mogoce bi mlade in manj mlade srecal na no-
gometnem ali koSarkaskem igriSku, mogoce
pri aerobiki in jim rekel: Odigrajmo eno tek-
mo, potem pa gremo pomagat ljudem, ki nas
potrebujejo, vmes pa bomo pocastili Se Boga.

Naj nam tudi ta Stevilka Franciskovega
prijatelja pomaga, da bomo tekli za nagrado,

ki jo daje Bog in ne ta svet.
br. Vlado Kolenko



BoZja beseda

—

Vse delam zaradi evangelija, da bi bil tudi sam delezen njegovih
obljub. Mar ne veste, da tisti, ki te€ejo na tekalisCu,

res vsi teCejo, da pa le eden dobi nagrado?

Tako tecite, da jo boste dosedli.

Vsak tekmovalec pa se vsemu odrece, 6ni, da prejmejo venec,

ki ovene, mi pa nevenljivega. Zato jaz ne tecem kar na slepo,

ne bojujem se, kakor bi mahal po zraku.

Nasprotno, trdo ravnam s svojim telesom

in ga usuznjujem, da ne bi bil sam zavrzen,

ko oznanjam drugim.

1 Kor 9,23-27



0b izviru

Zvestoba v vsakdanjih
naporih

Naj ti najprej priznam, da sem precej velik
Sportni navdusenec.

Danes — bliZzam se Abrahamu — bolj iz
fotelja, v mladosti pa sem marsikaj tudi sam
poskusil: v zacetku osnovne Sole alpsko smu-
¢anje, nato malo hokeja na ledu, pa nekaj let
veslanja in na koncu do odhoda na sluzenje
vojaskega roka (pri 18ih) odbojko. V casu
Studija smo vsak dan med pocitnicami igrali
koSarko, pogosto sem bil s prijatelji v hribih,
po vstopu v kapucinski red (pri 25-tih) pa smo
se leta 1996 z brati podali s kolesi v Assisi
(okrog 600 km). Torej nekaj o Sportu le vem...

S teboj bi rad ob odlomku iz 1. pisma Ko-
rincanom podelil dva dragocena spomina, kiv
sebi nosita tudiizredno pomembno duhovno
sporocilo.

Ko sem kot najstnik treniral veslanje — vsi
fantje iz »teheranskega«! konca Bleda smo
morali vsaj poskusit z veslanjem — se nam je
pridruzil tudi mlajsi, droben fant, ki pa ni bil
nas. To pomeni, da ni bil Blejc! Imeli smo ga
za grebatorja, ker je vsa trenerjeva navodila
vedno vestno izpolnil, ker se nam pri teku
okrog jezera ni hotel pridruZziti, kadar smo si
vzeli malce pavze in pocivali, ker se je vedno
gnal, kot da bo nekoc svetovni prvak ... In ves
kaj, res je bil! Treniral sem z Iztokom Copom,
nosilcem zlate, srebrne in dveh bronastih
olimpijskih medalj ter stirih zlatih, petih sre-
brnih in treh bronastih medalj s svetovnih
prvenstev. Ufff, to pa je nekaj, kaj ...

Ob njegovih dosezkih bi rad poudaril
predvsem vztrajno zvestobo v vsakdanjih
naporih. Velike stvari se rojevajo v vsakdanji
zvestobi dolZznostim. In tudi svetost, ta nasa
zmaga, ni predvsem v velikih ¢udezih, temvec
v Zivljenju, sestavljenem iz mnozice majhnih

! Nasa vas Recica, ki skupaj z Mlinom, Gradom,
Zagoricami in Zele¢ami tvori naselje Bled, je
ime Teheran dobila leta 1979, ko je bilo na
Bledu prvic¢ svetovno prvenstvo v veslanju.
Ravno v tem letu je v Iranu potekala islamska
revolucija ... in nekdo je v ¢asu svetovnega
prvenstva na cesto sredi vasi napisal:
»Welcome to Teheran.« In od tega dne dalje so
nas zaceli imenovati Teheranci in bili smo sila
ponosni na to ... Zakaj ze?!



stvari, ki jih Zivimo z veliko ljubeznijo. Pavel
dobro pise: »Vsak tekmovalec pa se vsemu
odrece, ....« Av odlomku, ki sem ga izbral, se
prvi stavek glasi: »Vse delam zaradi evange-
lija ...«. Nisem ga izbral slucajno ... Vse delati
zaradi evangelija pomeni vse Ziveti v ljubezni,
ker je Oce ljubezen, ki se v Jezusu Kristus po
Svetem Duhu izliva v ta svet.

(IR

A

In na vrsti je spomin na zgodbo Reneju. Sli-
Sal sem jo iz ust Jeana Vanierja, ustanovitelja
gibanja Vera in lu€ ter skupnosti Barka, ki je
koncal svoj cudoviti tuzemski maraton letos,
7. maja. Ceprav jo je pripovedoval pred ve¢
kot 30-imi leti (1988), ko je obiskal Ljubljano,
se zgodbe o Reneju zelo Zivo spominjam.
Rene je bil fant zmotnjo v duSevnem razvoju,
a navdusen Sportnik. Posebej rad je imel tek.
In ko je dobil priloZnost za nastop na specialni
olimpijadi, se je zavzeto in vztrajno pripravljal
na ta veliki dogodek. Nastopi v predtekmova-
nju so mu dobro uspeli in prebil se je v finale
... uspeh bi mu ogromno pomenil ... startali
soin Rene je bil v ospredju ... A naenkrat se je
eden izmed tekmovalcev spotaknil in padel!
Rene se je brez pomisleka ustavil, pomagal
sotekmovalcu vstati in skupaj sta kot zadnja
pritekla na cilj ...

Vse zaradi evangelija! Vse zaradi ljubezni!

Od takrat dalje veliko lazje razumem, kaj je
Jezus mislil s tistim svojim zagonetnim: »Prvi
bodo poslednji in poslednji prvi...« Ja, tako

teciva, da bova zmagala ...
br. Jaro KneZevic

Ob svetem pismu

»Upajmo, da je
Vv zdravem telesu
tudi zdrav duh«

Bolj nam je znana skrajsana razlicica
»Mens sana in corpore sano« (zdrav duh v
zdravem telesu), poln citat se namrec glasi:
»0Orandum est ut sit mens sana in corpore
sano« (Juvenal, Satire 10, 356).

Morda nam res zveni malce 3aljivo zgorniji
citat, ampak zadeva postane Se kako resna, ko
vidimo, da postane Sport Ze nekaksna religija
zase. Pa naj bo to s strani samih Sportnikov
ali pa s strani zvestih privrZzencev kateregakoli
Sporta. Mnogokrat je Cisto na mestu upanje
po zdravem razumu.

Ena taka zanimiva zadeva je v Svetem
pismu v obeh Knjigah Makabejcev. V obeh
se Judje obrnejo od postave in se vdajo po-
ganskim razvadam. V judovsko kulturo vdre
grska »Sportna tradicija« in namesto lastnih
verskih obredov, se celo duhovniki, vsaj v
¢asu uzurpatorja velikega duhovnika Jazona,
raje udelezujejo tekmovanj v metanju diska
(2 Mkb 4,7-20). Kako ni¢ drugace kot v da-




nasnjem casu, ko raje k sveti masi, obsedimo
pred televizorjem, ker ravnokar prenasajo
zZivljenjsko pomembno smucarsko ali nogo-
metno ali bogsigavedi katero tekmo. Ali pa
ravno to nedeljo poteka turnir v malem no-
gometu (beri tudi rokometu, kosarki, tenisu,
hip-hopu ...) v sosednji obcini in moram biti
na tekmi, ker bo drugace nasa ekipa izgubila.

Odlomek nam celo spregovori o igrah
(verjetno so misljene olimpijske igre), kjer pa
po grski tradiciji ne gre le za Sportno udejstvo-
vanje, temvec tudi za versko izrazanje. Judje
torej odpadejo celo od svoje vere. Danes bi
bilo govora o dopingu, podkupovanju, prire-
jenih izidih, izgredih. V glavnem o resni¢nem
pomanjkanju zdravega duha.

Pravzaprav pa je v Svetem pismu veliko
govora o gibanju. Glavna atletska disciplina
je tek.

Pocez in podolgem tekajo zdaj sem zdaj
tja. Enkrat prenasajo novice (npr. 1 Mz 24,29;
Sod 3,26), drugi¢ izvrSujejo razno razne nalo-
ge (npr. 1 Sam 3,15; 17,22), v€asih tecejo za
zZivljenje (1 Mz 17, 12), v€asih si moc¢no Zelijo
koga pozdraviti (1 Mz 18,2; 29,13), Zahej hoce
videti Jezusa, zato steCe do smokve (Lk 19,4),
Peter tece, da se preprica, da je Jezus res vstal
(Lk 24,12), tu pa tam malce za Sport (1 Sam
20,36). S hvalevrednim ciljem ali pa malce
brezglavo, glavno da se tece.

Potem je seveda naslednja disciplina
metanje. Raznih predmetov: npr. zgoraj ome-
njenega Skandaloznega metanja diska. Res
zelo radi mecejo kamenje (Jn 8,3-11; 8,59;
10,31; Apd 7,59). Vesci so v metanju sulic in
kopij (obe Knjigi kraljev in Se kje).

Gotovo ne moremo mimo lokostrelstva.
Na obzidja bi lahko ¢lovek splezal samo po
puscicah, ki iz njih vsevprek strlijo.

Prednjacijo pa tudi borilne ves¢ine: moz
na moza, z mecem in praco, golih rok. Ni,
da ni!

Morda ste zaznali, dragi bralci, da nisem
ravno zelo navdusena spremljevalka Sporta.
Zal ga tudi prakticiram ne preve¢ rada. Vedno
si pravim, saj bom jutri, ko ... Kar pa spet ni v
redu. Menda je srz nasih zdravstvenih tezav
prav v pomanjkanju gibanja, prevec ¢asa
presedimo po pisarnah, v 3oli, prevec ¢asa
porabimo z brskanjem po pametnih telefonih
in racunalnikih, morali pa bi se ¢im vec ¢asa
gibati na prostem.

Menim, da je zdravo Sportno udejstvova-
nje koristno za telo pa tudi za duha. Clovek
se tako preizkusa in prekali v vzdriljivosti,
premagovanju ovir na lastni poti, vztrajno-
sti. Povzpeti se na vrh hriba ali gore je kljub
naporu navdusujoce, zapoditi se za Zogo na
nogometnem ali koSarkarskem igriscu je
izraz pripadnosti ekipi, ¢vrsto stopanje po
poti med travniki ali po gozdu zbistri misli.
Naredim nekaj za telo pa tudi za stanje duha.
Ampak vedno moram ohraniti tudi zdrav
razum. Ne morem tako oboZevati nekega
Sporta, da pozabim celo na Tistega, ki mi
je dal roke in noge, to ¢udovito sposobno
telo, da se lahko z izbranim Sportom sploh
ukvarjam.

Torej je upanje, da je v zdravem telesu tudi
zdrav duh, popolnoma upravic¢eno. Pretiravati

res ne gre.
Lea Bric



Dati najboljse od sebe

Lansko leto (2018) junija je Dikasterij za
laike, druZino in Zivljenje pri svetem sedezu
izdal dokument »Dati najboljSe od sebe,
ki predstavlja krs¢anski pogled na Sport in
¢lovesko osebo. Slednji je tudi v ozadju teme
tokratne Stevilke FranciSkovega prijatelja.

Sport skozi zgodovino

Sport je univerzalen pojav. Kjerkoli in
kadarkoli ljudje Zivijo skupaj, uZivajo v igrah,
v gibanju telesa, v izpopolnjevanju fizi¢nih
sposobnosti in v medsebojnem tekmovaniju.
Enako je bilo skozi vsa zgodovinska obdobja,
Ceprav je sam izraz novejSega veka. lzvira
iz starofrancoskega glagola desporter ali se
desporter, ki izhaja iz latinskega glagola de(s)
portare, kar pomeni zabavati se. Nazadnje je
na zacetku sodobnega ¢asa nastala okrajSava,
Sport.

Ceprav torej gre za splogen pojav, pa je v
zadnjih dveh stoletjih podvrZen radikalnim
spremembam. Tako je nekoc Sportne discipli-
ne izoblikovala kultura, katerim so pripadale.
Ravno nasprotno pa je danes sodoben Sport
zdruzljiv s skoraj vsemi kulturami, kar pome-
ni, da je presegel nekdanje razmejitve med
kulturami in narodi.

Splosno gledano lahko zacetek sodobnega
Sporta izhaja iz dveh virov: po eni strani iz
iger in tekmovanj, ki so se pojavila v javnih
Solah v Angliji v prvi polovici 19. stoletja (ko
je Velika Britanija postala svetovna velesila,
pa se je njej vzgojni sistem razsiril po vsem
svetu), in po drugi iz vadbe ter gimnastike, ki
sta nastali iz filantropizma (gibanja za reformo
vzgoje), ki so ju kasneje razvili pedagogi na
Svedskem (ta del je tudi pomembno vplival
na Zenske Sporte).

Tema: §port

Pierre de Coubertin je na koncu 19. sto-
letja vse tradicije zdruZil in jih povezal z za-
mislijo o olimpizmu. V mislih je imel globalni
pedagoski program za vzgojo mladih po vsem
svetu, Cigar osnovni cilji so bili mir, demokraci-
ja, mednarodno razumevanje in prizadevanje
za Clovesko popolnost. Olimpijski moto citi-
us, altius, fortius (hitreje, visje, mocneje) je
Coubertin prevzel od dominikanskega patra
Henrija Didona.

Prve olimpijske igre moderne dobe so se
odvijale leta 1896 v Atenah, ¢eprav so pred
tem Ze potekale lokalne olimpijske igre v
Gr¢iji, Angliji in Nemciji, vendar je bila medna-
rodno priznana samo Coubertinova pobuda,
ki se je izkazala za uspesno. Odtlej olimpijski
$porti beleZijo napredek, ki mu ni para. Zen-
skam so dovolili udelezbo na olimpijskih igrah
leta 1900. UspesSnost Sporta pojasnjuje Se
en element: pojav mnoZi¢nih medijev v prvi
polovici 20. stoletja. Sport se je zahvaljujoé le-
-tem in spletu prelevil v globalen fenomen, do
katerega ima osnoven dostop vecina narodov
in ljudstev sveta.




Definicija sporta
Filozofi Sporta Ze dlje ¢asa skusajo najti
definicijo Sporta, vendar neuspesno. Kar pa
ne pomeni, da ni mogoce omeniti nekaterih
splosnih znacilnosti, ki jih pripisujemo Sportu:
Koncept Sporta se v glavhem povezuje s
Cloveskim telesom v gibanju.
Sport je igra — ni namenjen doseganju
zunanjih ciljev, ampak ima namen sam po
sebi (tudi ko gre za profesionalne Sportni-
ke, le-ti svoje delo obvladujejo igraje).
Izvajanje Sporta je vecinoma podvrieno
dolocenim pravilom.
Cetrta znacilnost $porta je tekmovalnost
(tudi e gre za tekmovanje s samim seboj).
Pri Sportu je treba zagotoviti enakost pri-
loZnosti. Zato se na Sportnih tekmovanjih
vecinoma razlikuje med spoloma, ravn-
mi tekmovanja, starostnimi skupinami,
kategorijami glede na teZo, stopnjami
invalidnosti in podobno.

Cerkev in sport

' fﬁﬁ?E F

Cerkev skozi svojo celotno zgodovino
deluje kot pokroviteljica lepega v likovni
umetnosti, glasbi in na drugih podrocjih ¢lo-
veskega udejstvovanja. Zakaj? V osnovi zato,
ker lepota izhaja iz Boga, zato je v nas kot
Njegova ljubljena bitja vtkano spostovanje do
nje. Sport nam lahko ponudi priloznost, da v
lepih trenutkih aktivno sodelujemo ali da smo
jim prica. Tako nas Sport lahko spomni, da se
tudi preko lepote lahko srecamo z Bogom.

Zato je Cerkev Ze od samega zacetka svo-
jega obstoja vklju¢ena v dialog s Sportom.
Znano je, da je sv. Pavel poganom pojasnjeval
krscansko Zivljenje s pomocjo metafor iz sveta
Sporta. Lai¢ni katoliki so se v srednjem veku
ob praznikih in ob nedeljah (torej dobrSen
del leta) ukvarjali z igrami in Sportom, kar
je bilo teolosko podprto v zapisu sv. Tomaza
Akvinskega, ki je zatrjeval, da so lahko »igre
krepostne, ker je krepost povezana z zmer-
nostjo. Po tem zapisu naj kreposten clovek
ne samo ves cas dela, ampak potrebuje tudi
Cas za igro in rekreacijo.

Humanisti v ¢asu renesanse in prvi jezuiti
so ravno na podlagi razumevanja kreposti sv.
Tomaza Akvinskega sklenili, da ucenci med
poukom potrebujejo ¢as za igro in rekreacijo,
kar velja za prvotne vzgibe za vkljuitev igre
in Sporta v vzgojno-izobraZevalne ustanove v
zahodnem svetu.

V sodobnem svetu se je Sport pojavil v
kontekstu industrijske revolucije in je posle-

5 x5 v sSportu
najstarejsi sport: vrestling, tek, polo,
met kopja, hokej
najbolj priljubljen Sport: nogomet, ko-
Sarka, kriket, tenis, atletika
najteZji Sport: hokej, ragbi, boks, av-
stralski nogomet, vaterpolo
sSport, ki prinasa najvec¢ denarja: no-
gomet, ameriski nogomet, baseball,
kosarka, hokej
najbolj znani sportniki leta 2018: Cri-
stiano Ronaldo, LeBron James, Lionel
Messi, Neymar, Roger Federer.

Je Sah Sport? Dokoncnega odgovora ni-
mamo; tisti, ki trdijo, da ni, vidijo argument
v tem, da ne zahteva telesnega gibanja,
nasprotniki pa zatrjujejo, da sta telo in
duh povezana in da lazje razmisljas, Ce si
telesno fit.



dica in velja tudi za ,prinasalca’ sodobnosti.
Pij X. je leta 1904 z gimnasti¢nim dogodkom
za mlade Sportu odprl vrata Vatikana, kar je
veljalo za potezo, nad katero so se odkrito
cudili takratni ¢asopisi, kar je vidno tudi v
anekdoti, kako je na vprasanje zmedenega
duhovnika v kuriji: »Kje pa je ciljna ¢rta?«
odgovoril: »V Raju, dragi mojl«

Vendar ni nobenega dvoma o tem, da je
sv. Janez Pavel Il. v hierarhiji Katoliske cerkve
sodelovati s Sportom in z njim vzpostaviti di-
alog. Po jubilejnem letu 2000, na katerem je
na Olimpijskem Stadionu v Rimu pridigal vec
kot 80.000 mladim Sportnikom, je sklenil usta-
noviti Urad za Cerkev in Sport, ki od leta 2004
proucuje in spodbuja krS¢ansko vizijo Sporta.

Krs¢anska vizija sporta
Glede na zgoraj omenjeni dokument,
lahko Sport sluZi kot inStrument za medse-
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bojna srecevanja, formacijo, poslanstvo in
posvecenje.

Hkrati pa nas izziva tudi s svojimi proble-
mi, ki jih s seboj prinasa napacno dojemanje
oziroma izrabljanje Sporta:

z razvrednotenjem telesa, ki postane le

stroj za doseganje rezultatov;

z dopingom, zaradi teznje po zmagi za

vsako ceno;

s korupcijo, ki ne zadene nujno le igralcem,

ampak spreminja tudi politiko Sporta.

z navijaci in gledalci, ki sicer na eni strani

lahko kazejo slogo z igralci/klubom, po

drugi strani pa izvajajo nasilje nad na-
sprotniki, brez da bi upostevala njihovo
dostojanstvo.

3. april je s strani ZdruZenih narodov raz-
glasen za svetovni dan Sporta. Letos, ko je
potekal Ze Sesti, je papez FranciSek ob koncu
splo$ne avdience dejal: »Sport je univerzalen
jezik, ki zaobjema vse narode ter prispeva k
preseganju konfliktov in povezovanju oseb.
Sport je prav tako vir veselja in moénih €ustev;
je Sola, kjer se kujejo kreposti za ¢lovesko in
druzbeno rast oseb in skupnosti. Vsem Zelim,

da tvegajo v Zivljenju tako kot v Sportu.«
Po dokumentu Dati najboljse od sebe
povzela Fani Pecar



V druzini

Druzina in sport

Bo moj sin morda naslednji Lionel Messi
ali Primoz Peterka?

Verijeli aline, Se preden se je moj sin rodil,
sem se zaCel spraSevati, kako naj mu Sport
in gibanje najbolje priblizam. Kako naj sploh
ugotovim, katera od mnogih Sportnih disciplin
mu bo najbliZe oz. za katero bo najbolj nadar-
jen? Kako naj zagotovim, da se bo motori¢no
dobro razvil? Odgovore sem iskal na spletu, v
knjigah in v pogovorih, pa nekako kar nisem
nasel takega, ki bi me zares zadovoljil.

Po rojstvu, prvih mesecih , kobacanja“
in prvih korakih pa se je reSitev vedno bolj
ponujala sama. Ce ima otrok poleg hrane kaj
rad, je to vsekakor gibanje! In ravno zaradi te
ljubezni do gibanja in ,,nemira” mi je v resni-
Ci postalo jasno, da se otrok, ¢e ima dovolj
spodbude in prostora, tudi motori¢no razvija.
Toda ce pricakujete, da boste Ze od malih nog
takoj vzgojili vzhajajo¢o nogometno zvezdo, bi
vas rad opozoril na mnenje strokovnjakov. Ti
odsvetujejo specializacijo za dolocen Sport z
intenzivnimi treningi dokler otrok ni splosno
gibalno razvit, kar lahko traja tudi vse do 12
leta ali Se dlje.

Seveda obstajajo Sporti, ki zaradi posebne-
ga nacina gibanja zahtevajo vsaj spoznavanje
z njim Ze prej (smucanje, ritmi¢na gimnasti-
ka...), vendar pa imamo v Sloveniji priloZznost
se s temi Sporti seznaniti preko Sole v naravi
ali kako drugace na precej bolj otrokom pri-

jazen nacin. Tako se Zelja starSev, da bi njihov
otrok neko€ postal vrhunski Sportnik nujno
ne izkljucuje s preprosto Zeljo, da bi otrok
razvil dobre motori¢ne spretnosti in veselje
do gibanja. Vse to pa lahko pade na najvedji
moZni oviri, meni starsu.

Res je, da se skorajda vsi mali otroci radi
gibajo in raziskujejo ter ob vsem tem razvi-
jajo motori¢ne spretnosti, hkrati pa je tudi
res, da z odras¢anjem vedno bolj posnemajo
svoje starSe. Tako lahko vse dobre vzgibe, ki
jih poganja radovednost in naravna otroska
radozivost, zadusimo, Ce sin gleda oceta, ki
mu je najvecje razvedrilo pretegovanje na
kav€u in ,trening” prstnih misic z drsenjem
po ekranu mobilnega telefona ali daljinca.

Ocitno je, da brez sodelovanja starSev in
njihove Zelje po gibanju Se zdalec ne bo niti
vrhunskega Sportnika, niti odrasle osebe, ki
rada aktivno preZivlja svoj prosti ¢as. In tukaj
zares nastopi ogromna odgovornost starsev,
ki moramo vzgajati celostno. Ce zares verja-
memo, da je nase telo tempelj Svetega Duha
(1 Kor 6, 19), je seveda tudi telo moje hcerke
ali sina prebivalis¢e NajviSjega. In Ce se zave-
damo, da ni le tablica z molitvijo Angel varuh
nad posteljo dovolj, da bo nas otrok vzljubil
molitev, tudi samo zagotavljanje prostora
ni dovolj, da se bo navdusil za aktiven nacin
Zivljenja. Potreben je nas vzgled!

Tudi zato se nasa druzZina trudi, da bi aktiv-
no prezivljali skupni ¢as. V€asih nam uspeva
malo bolje, ko skupaj pohajkujemo po vasi
in po gozdu ter uzivamo ob vseh mogocih
»,bibah” in rastlinah, v¢asih pa oponasamo
predvsem polhe. Verjamem pa, da so dobri
in slabi dnevi druZinskega Zivljenja in da tudi
golo poveli¢evanje Sportain gibanja ne pripe-
lje nikamor, ¢e ni del celostne vzgoje. Zato pa
je najprej moj odnos do Sporta in gibanja tisti,
ki ga smem pric¢akovati tudi od svojega otroka.

Samo Pucnik



Gradiska Tura (793 m)

Gradiska Tura je vrh nad Vipavsko dolino
(to¢neje nad Gradis¢em pri Vipavi, po ka-
terem ima tudi ime) in se nahaja v planoti
Nanosa. Ceprav ne gre za visok vrh, pa je zelo
razgleden, saj se z njega vidi skoraj celotna
Vipavska dolina, pogled pa seZe preko Krasa
tudi proti morju.

Vrh je priljubljen predvsem spomladi, ko je
v visokogorju Se sneg, ob obronkih Vipavske
doline pa je, Se posebno ko posije sonce, ze
prav prijetno toplo. Drugi razlog pa je, da je
na Gradisko turo speljana tudi zelo zahtevna
Furlanova pot, ki je dobra vaja za poletne
vzpone na zahtevne visokogorske vrhove,
kjer se sre¢amo s klini in jeklenicami. Kratko
pojasnilo glede oznak slovenskih oznacenih
(markiranih) poti: imamo tri vrste poti: ne-
zahtevne, zahtevne in zelo zahtevne. Gre za
oznako tehni¢ne zahtevnosti in ne za to, ko-
liko je pot naporna. Nezahtevna pot pomeni,
da na poti ni posebnih preprek ali nevarnih
mest. Zahtevna pot pomeni, da imamo na
poti kline in jeklenice (pravilno ime za domac
izraz »zajle«), ki pa so namenjene temu, da
se jih primemo zaradi varnosti. Zelo zahtevne
poti pa so tiste, na katerih so klini in jekleni-
ce (v€asih pa tudi skobe) nujno potrebne za
napredovanje na poti.

Na Gradisko Turo se podamo z Gradisca
nad Vipavo, kjer parkiramo na vrhu vasi ob
kampu Tura. Za vzpon imamo tri moZnosti:
poleg obicajne, zahtevne potiin Ze omenjene
Furlanove poti, imamo Se novo zelo zahtevno
zavarovano pot, imenovano po duhovniku Ot-
marju Crnilogarju (+1999), zupniku v Podragi
in predsedniku Planinskega drustva Vipava
—Se v Casu Jugoslavije. Bil je tudi profesor la-
tinScine (tako na Teoloski fakulteti kot vipavski

Bozje stvarstvo okrog nas

o L o T
Vrh: Gradiska Tura (793 m)
Izhodisce: Gradisce (250 m)
VisSinska razlika: 567 m
Cas hoje: vzpon 1:30, sestop preko
cerkvice sv. Miklavza: 2 uri
Zahtevnost: (zelo) zahtevna oznacena pot
Potrebna oprema: za Furlanovo pot:
samovarovalni sestav
gimnaziji), prevajalec Svetega kot tudi pisma
gonilna sila planinstva v svojem obdobju.

Za Furlanovo in Otmarjevo pot potre-
bujemo ustrezno opremo: samovarovalni
sestav (t.j. sestav plezalnega pasu, ¢elade in
samovarovalnega kompleta), saj so nekate-
ra mesta zelo izpostavljena. Posebnost na
Furlanovi poti je tudi razgledna plos¢ad na
polovici poti, kjer si lahko malo odpocijemo
in se razgledamo po Vipavski dolini. Lepota
vzpona na Gradisko Turo je tudi to, da se lahko
razdelimo v dve skupini: ena gre po lazji poti,
druga po zahtevnejsi, tako bomo od ure in pol
vzpona, ki je predviden, priblizno uro hodili
skupaj, pol ure pa vsaka skupina po svoji poti.

Na Gradiski Turi lahko pri¢akujemo polno
roz, veliko je irisa in lilij, med katerimi pa se
Zal nahajajo tudi nekatere zelo alergene, zato
previdno!

Na vrhu, kjer se nahaja kovinski kriz, se
nam odpre razgled po robu, ki vodi proti sv.
Hieronimu oz. proti Vojkovi ko¢i na Nanosu,
pogled navzdol pod robom pa nam sredi
dreves odkrije tudi cerkvico sv. Miklavza, do
katere se lahko spustimo — v dobri uri smo

tam —in s tem naredimo lepo kroZno turo.
br. Matej Nastran



Franéisek in Klara vabita

Doseci pravo nagrado

Naj mi bo dvakrat oprosceno, ¢e bom
tokrat zgreSila temo prispevka. Prvi¢ nisem
poznavalka Sporta in v teh dneh hodim Ca-
mino, tako da nisem za svojim racunalnikom
in ne morem zbirati misli ob kakih strokovnih
knjigah. ZapisSem lahko le svoje romarsko
razmisljanje.

Kdo ve, Ce se je sveti FranciSek ukvarjal s
Sportom. Ampak verjetno se je, vsaj v ¢asu,
ko je bil Se v svetu. Kasneje pa ima ¢lovek ob-
Cutek, da je celo premalo cenil telo, saj ga je
imenoval ,brat osel’, kar ni prevec spostljivo.

Zagotovo pa vemo, da je romal. In to veli-
ko. Ce pomislimo, da je romal od Assisija do
La Verne in gotovo tudi nazaj, in to ne enkrat,
pa Se do mnogih svetis¢ in samotis¢ v okolici
Assisija, se sprasujem, kdaj je bil s svojimi
brati v samostanu.

Ta prispevek piSem na romanju po Caminu
v Kompostelo, k sv. Jakobu. Romanje nima ve-
liko povezave s Sportom, vendar e se ozrem
po svojih soromarjih, zatnem dvomiti v to
trditev. Poleg klasicnih, svoje tezke nahrbtnike
nosecih romarjey, je veliko ve¢ vrhunsko Spor-
tno opremljenih. Posebej kolesarji so pravi
Sportniki, z nekoliko zavisti zremo v njihove
hrbte, ko zdrvijo mimo.

Pravkar sta se pripeljala dva kolesarja na
pocivalisce, kjer piSem prispevek.

Izkoristila sem priloZnost in ju prosila e ju
lahko fotografiram za ta clanek. Zapletli smo
se v pogovor in povedala sta mi, da romata
drugi¢, prvi¢ sta Camino prehodila pes. Na
vprasanje, kaj pomeni za njiju romanje po
Caminu, sta odgovorila, da oboje, romanje
in Sport. ,,Ne moliva ravno ves dan, vmes
pa tudi. Je pa romanje nekaj zelo lepega. Na
Caminu se dogajajo ¢udovite re¢i.“ In mi je

takoj povedal zgodbo, kakrsnih sem slisala
Ze veliko, nekaj pa tudi doZivela.

Posnela sem sliko in sta se odpeljala.
Takrat pa prideta na pocivalisce oce z dese-
tletnim sinom, prihajata iz azijske dezZele, kjer
ni svobode vere. Fanti¢ Ze komaj vleCe noge
za seboj, vendar ne pusti oéetu, da bi nesel
njegov nahrbtnik. Niti se ne da prepricati, da
bi mu ga vozili z avtomobilom, kot si organi-
zirajo mnogi.

Fanti¢ stece v trgovino in prinese ven
- plastenko piva za oceta. Vsi, najprej pa nje-
gov oce, smo onemeli - nicesar ni kupil zase,
prinesel je oCetu.

In se spomnim besed sv. Pavla: Mar ne
veste, da tisti, ki te¢ejo na dirkaliScu, res vsi
tecejo, da pa le eden dobi nagrado? Tako
tecite, da jo boste dosegli.

Pomembno je torej, da doseZzemo tisto
pravo nagrado. Pa je Cisto vseeno, ¢e gremo
v Kompostelo, ali smo doma, ¢e se vozimo
s kolesom, ali hodimo pes, vazno je, da se
ne Zenemo za vencem, ki ovene, ampak za
tistim, ki ostane, neminljivim. Ta fanti¢ ve,
kaj je pomembno.

Dodoteja Emersic



Sport zdruzuje

»Ce bi bil muha enodnevnica, bi si zazelel
tak dan. Zjutraj, ko vstanes, imas poslan-
stvo, ves, da boS$ naredil nekaj dobrega. Po-
tem poln modi vzleti$ v nov dan, pred tabo
rezejo zrak tvoji prijatelji. Vse se odvija kot v
sanjah, na koncu se je treba malo potruditi,
ampak ko prides na cilj, je vse poplacano.
Hvala vsem!« To so bile besede kolega
Blaza Lesnika, ko je skupaj s prijateljema
in sodelavcema z Radia Ognjis¢e Andrejem
Jermanom in Andrejem Novljanom (ja,
mojim moZem) v enem dnevu prekolesaril
srebrno diagonalo.

Za kaj je pravzaprav $lo? Fantje so Zeleli
25-letnico Radia Ognjis¢e praznovati tudi
drugace, z nekoliko ekstremnim podvigom,
ki so mu dali dobrodelno noto. In to je najvec
Stelo. Ves ¢as smo lahko darovali za druZino
invalida Sasa, ki si bo zdaj zaradi dobrih ljudi
lahko kupila kombi, prilagojen invalidnemu
otroku, s katerim se bo sedaj lahko vozila
vsa druZina.

Znamenje (asa

Podvig »Srebrna diagonala Slovenije« je bil
ekstremen, saj so zaceli voziti 5. junija 2019 ob
00.00 na Hodosu (s kapucinskim spremstvom
in blagoslovom, pred zacetkom so za kak$no
uro ali dve legli k pocitku v Kanéevcih) in kon-
Cali istega dne ob 19.00 v Kopru. Blaz ga je ob
koncu zelo dobro opisal in povzel — vse to je
tisto, kar si zeli ¢lovek doZiveti: prijateljstvo,
povezanost, soCutje, dobro delo. Med njimi ni
bilo rivalstva, hvalezni so bili za pomoc kaplana
Bernarda RoZmana in njegovega oceta Janeza.
S skupnimi mo¢mi so zmogli in ¢e mene vpra-
Sate, v tem vidim najvec¢jo moc in poslanstvo
Sporta. Zdruziti modi, narediti nekaj dobrega
in v vec pogledih premakniti meje mogocega.

Naceloma Sport zdruzuje tudi takrat, ko
nasi vrhunski Sportniki dosegajo vrhunske
rezultate. Na dirki po Italiji nihce ni spregledal
slovenskih zastav nasih navijacev, ki se jim je
Sampion PrimoZ Rogli¢ ob koncu iskreno za-
hvalil. Spomnimo se mnogih ekipnih uspehov,
ki so Slovence spravili na noge in budili up in
ponos v nasi domovini in tujini.

Akljub vsemu mi ni prav ni¢ vse¢ fenomen
sodobnega casa in koncepta Sporta pri otro-
cih. Ce ima sreco, se otrok lahko sam odlo¢i,




kaj bo treniral, v€asih je tudi nima in starsi
Zivijo svoje sanje na ramenih svojih potomcey,
takrat boli. A vse je takoj pogojeno s tekmami.
Zelo malo $portov in Sportnih klubov dopu-
$¢a, da bi otrok nekaj pocel zgolj ljubiteljsko,
takoj postane vse zelo zares. In potem smo
price norim navijaskim starSem, ki seveda
mislijo, da je njihov sin drugi Messi, Ce ni, so
za to krivi trenerji ali pa ostali. Kon¢ni rezultat
je velikokrat slab —namesto, da bi otrok Sport,
ki ga trenira, imel vsaj rad in se z njim ukvarjal
zaradi lastne Zelje, se mu ta naravnost upre.

A Sport bi moral biti nacin Zivljenja za
vsakega med nami, pa naj gre za hojo na
bliznji hrib, tek okoli mesta, vasi, smucanje,
kolesarjenje ... karkoli pac. Res je, da je osve-
$¢enost vidna v porastu mnogih tekaskih in
drugih $portnih prireditev, a to ni dovolj. Se
nikoli namre¢ nismo imeli toliko moznosti za
treniranje katerega koli Sporta in vseh mogo-
¢ih prireditev na eni straniin toliko predebelih
otrok na drugi. Ko smo bili mi osnovno3olci,
so bile uciteljice za nami, danes Ze v naprej
vemo, kateri otrok ne bo $el na Smarno goro,
ker tega ne zmore, mama pa bo napisala
opravicilo. In to je rdeci alarm za sodobni
nacin Zivljenja, ki res ne drvi v pravo smer.
Nenazadnje vsak med nami ve, da je telo po-
soda duse in zato je potrebno poskrbeti tudi
zanj. Ce zmoremo ve¢, &e treniramo ve¢, pa
je najlepse, Ce lahko s tem svojim prigaranim
darom naredimo nekaj dobrega, tako kot so

to naredili fantje na srebrni diagonali.
Mateja Feltrin Novljan

FO in Frama
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Na pot svetega Jakoba sem se odpravila
z Zeljo, da bi nekaj ¢asa prezivela v sama z
Bogom in se srecala z vso bolecino, Sibkostjo
in bremeni na dusi. Izbrala sem Camino del
Norte, to je pot, ki vodi po skrajnem severu
Spanije. Hodila sem 35 dni in prehodila 765
km. Odpravila sem se sama, s sabo pa sem
imela samo 8 kilogramov tezak nahrbtnik. Ta
mi je bil na zaCetku v veliko breme, kasneje pa
sem ugotovila, kako svobodno in polno lahko
Zivim brez vse nepotrebne navlake.

Na Caminu so mi bila dale¢ najljubsa jutra.
Vsak dan sem vstala ob 6. uri in se potihoma
odplazila iz prenocis¢a za romarje, da ne bi
preve¢ motila ostalih. Tako sem zjutraj, naj-
prej po temi, potem pa ob svitu in prekrasnih
soncnih vzhodih, hodila. Takrat sem doZivljala
nepopisen mir. Najraje sem hodila sama in




ob tem odkrivala globine svoje duse ter se
sreCevala z Gospodom v nje;j.

Obcasno je moj notranji mir skalil kak drug
popotnik. V meni se je prebudil strah, ki ga
pogosto obcutim, ko se znajdem v druzbi
soljudi. Bala sem se bliZine in zavrnitve ter bo-
lec¢ine, ki ju spremlja. Tako je bil moj Camino
precej osamljen, a mi je pomagal se sooCiti s
svojimi pomanijkljivostmi.

Seveda Camino niso samo cudovita jutra,
prelepa pokrajina in neskoncna svoboda.
Nemalokrat je deZevalo, pot je bila blatna,
nebo nevihtno, jaz pa do koZe premocena.
Camino je preizkusal meje mojih sposobnosti
in me prisilil k soo¢anju s stvarmi, ki so zame
najteZje in me najbolj bolijo. Naucil me je tudi
vztrajanja v trenutkih, ki sem bila Ze na koncu
svojih mociin so me boleli vsi sklepi, miSice in
Zulji. Ucila sem se sprejemati svoje omejitve
in se ne primerjati z drugimi. K sreci sem imela
sem ogromno ¢asa in miru, da sem se lahko
soocCila s svojimi bolecinami, tako fizi¢nimi
kot dusevnimi. Nic¢kolikokrat se je zgodilo, da

sem hodila in so mi po licih tekle solze, moja
dusa pa je kricala od boleline. Velikokrat
sem se vprasala, zakaj sploh po¢nem nekaj
tako norega, kot je to, da ve¢ kot mesec dni
samo hodim, in ali sploh Zelim nadaljevati.
Potegnilo me je v najbolj temacne dele svoje
duse in sem morala zbrati neverjetno veliko
volje, da sem vztrajala na poti. Takrat sem
morala umiriti svojo notranjost, in ¢e mi je
to uspelo, sem prav z lahkoto nadaljevala.
Naucila sem se, da grem lahko naprej, tudi
¢e me vse boli. Obicajno so bili taki trenutki
zelo osvobajajoci, saj sem v njih prepoznala
Gospodov dotik.

Najdragocenejsa izkus$nja je bila, ko sem
lahko zacutila BoZjo blizino. Enkrat sem v
dnevnik napisala tole: »V¢asih lahko zares
zaznam Boga, ki je vseokrog mene. Vidim ga
na nebu, v oblakih in soncu, v dezju in nevihti,
v travnikih in drevesih, v deZnih kapljah, ki
boZajo mojo koZo, in v zraku, ki ga diham.
Cutim ga, kako me vso objema. Kako je vse
okrog mene. Cutim ga v vetru, vidim ga v raz-
burkanem moriju, v visokih valovih, v pecinah
in razprostrti pokrajini. Obdaja me, objema
mojo koZo, in vame vstopa z vsakim dihom.
Cutim ga tudi v sebi, v svoji notranjosti in v
najglobljih globinah, kamor si upam vstopiti
le redko. Vendar vem, da je tam. In to me
hkrati navdaja s hrepenenjem in globoko
hvaleznostjo ter veseljem. Cutiti Ljubezen v
sebi ... to je neopisljivo lepo.«

Zaradi teh cudovitih trenutkov, pa tudi
zaradi vseh preizkusenj, ki sem jih prestala,
je bilo vredno prehoditi skoraj 800 km. Kljub
prehojeni potiin mocniizku$nji sem ostala jaz
jazin se moje Zivljenje ni korenito spremenilo.
Sem pa v sebi nasla svetlo jedro, polno miruin
veselja. Izkusnja mi je pomagala sprejeti svoje
Zivljenje kot dar in zacutiti mocno hvaleznost

za vse, kar prejemam.
Ana Vanessa Bogataj



Intervju: Andrej in Marija Stremfelj
L

Na vrhu

Marija in Andrej Stremfelj sta tako vrhun-
ska Sportnika, da sta prisla prav na vrh, tako
visoko, da se viSe ne da. Sta prva zakonca, ki
sta stala na Everestu.

Andrej je vrhunski alpinist. Med alpinisti
je cenjen in globoko spostovan. Marija je
njegova Zena in za vsakim uspeSnim mozem
je uspesna Zena. Marija ni znana le kot Andre-
jeva Zena, alpinistka in gorska vodnica z med-
narodno licenco; znana je tudi kot uciteljica,
ki jo prenekateri dijaki omenjajo z drugacnim
tonom in barvo glasu kot obicajne uditelje.
Tako kot je Marija uciteljica, je ucitelj tudi An-
drej in kot je Marija gorska vodnica je to tudi
Andrej. Neverjetno. Stalno izenacen rezultat.
V ¢em je skrivnost njune Sportne drze?

Je Se kaksna stvar v kateri sta izenacena?

Andrej: Zagotovo trma, ki je vCasih lahko tudi
pozitivna lastnost. No, tudi povsem prizemljene
stvari, kot je gospodinjstvo si kar porazdeliva. Oba
pa sva navdusena nad slavilno molitvijo.

Marija: Imam obcutek, da si z leti postajava tako
podobna, da se dostikrat sporazumevava brez besed.
Tako kot v steni, v navezi, ko je dovolj nekaj besed.

Sport je vrednota. V ¢em je vrednost $porta?

Andrej: Sport nas dela fiziéno in psihi¢no
mocnejse. LaZje prenasamo vsakodnevne napore.
Sport nas tudi sproéca, kar je zelo pomembno pri
danainjem stresnem Zivljenju. Sport utrjuje voljo
in povezuje ljudi. V svoji slabi izvedbi pa je lahko
tudi Cisto nasprotje vsega povedanega.

Marija: Sport je lahko pot, ki omogo¢a mla-
dim, da preZivijo mladostno obdobje tako, da
svojo energijo usmerijo v dejavnost, ki jih veseli.
Ob tem pa, ne da bi se posebno trudili, pridobijo
vztrajnost, empatijo, ciljno naravnanost in $e kaj.
Alpinizem pa pogosto tudi kasneje preraste v nacin
Zivljenja.

Sport je skusnjava. Lahko je tudi zasvojenost, je
beg, je nezdrav ... Opazita tudi negativne plati v
Sportu?

Andrej: Slast zmage je tako moc¢na, da mnogi
podleZejo in sezejo po dopingu. To je najtemnejsa
stran Sporta. Seveda je Sport lahko tudi zasvoje-
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nost. Predvsem je pomembno, zakaj se s Sportom
ukvarjas, kaksen je tvoj motiv. Vrhunski Sport v
vecini primerov ni prevec zdrav, povzroca Stevilne
poskodbe, ki se skozi Zivljenje sestevajo in lahko
na koncu privedejo do trajnih okvar.

Marija: Seveda, dejavnosti take in drugacne,
materialne stvari in nematerialne dimenzije Zivlje-
nja se lahko zlorabijo. Ce bi mi alpinizem pomenil
vse in bi v Zivljenju v niZini ¢akala smo naslednji
vzpon, bi bila to zasvojenost. A meni nedeljski
vzpon polepsa ves naslednji teden. Vcasih Zelja
po hitrem in absolutnem uspehu v Sportu pusti
v Cloveku grenak priokus nezdrave konkurence.

Kdo je za vaju uspesen Sportnik?

Andrej: Uspesen Sportnik je tisti, ki uspe da-
rove, ki so mu bili dani, pomnozi do stopnje zma-
govalca, ki ni uspesen samo v Sportu ampak tudi
v Zivljenju, ki za sabo ne pusca pogorisc.

Marija: Uspesen Sportnik je vsak, ki svoje
sposobnosti s treningom in pozitivno naravnano-
stjo izbolja. Ce bi rekli v svetopisemskem jeziku,
pomnoZi talente in jih ne zakoplje.

Poznata kakega neznanega, neopaZenega Spor-
tnika, ki pa v sebi nosi kaj posnemanja vrednega?

Marija: Ja, to je plezalka, ki sodeluje v svetov-
nem pokalu v Sportnem plezanju. Iziemno dobra
je, zmagala je tudiv Kranju, Anak Verhoeven iz Bel-
gije. S svojo skromnostjo, odprtostjo in veseljem
pricuje za Jezusa v krogih, ki duhovnemu Zivljenju
niso naklonjeni.

Svet Pavel je bil o¢itno neke vrste Sportnik. Takole
pravi: »Mar ne veste, da tisti, ki tecejo na tekaliScu,

res vsi tecejo, da pa le eden dobi nagrado? Tako
tecite, da jo boste dosegli. Vsak tekmovalec pa se
vsemu odrece, 6ni, da prejmejo venec, ki ovene, mi
pa nevenljivega. Zato jaz ne teCem kar na slepo, ne
bojujem se, kakor bi mahal po zraku. Nasprotno,
trdo ravnam s svojim telesom in ga usuZnjujem,
da ne bi bil sam zavrien, ko oznanjam drugim«.
Kako bi komentirala ta odlomek?

Andrej: V tem odstavku nam apostol Pavel
jasno pove, da je tuzemska slava hitro pokvarljivo
blago. Duhovni tek pa te¢emo vsak za sebe in ko
bomo dosegli nevenljivi venec vecnega Zivljenja,
bomo vsi zmagovalci.

Marija: Sveti Pavel naju preseneca z vsakim
stavkom. Vsa podrocja Zivljenja uporabi, da bi
nam pribliZal Jezusa. Gibanje je osnovna ¢loveska
dejavnost in v tem odstavku lahko prepoznamo
smer, ki je vedno spirala, usmerjena navzgor.
Vasih razmisljava o najinem Zivljenju kot vzponu
na duhovni Everest, kjer ne tekmujes$ z nikomer,
pravzaprav si Zelis, da bi vrh vsi dosegli in tudi smer
je jasna. VCasih se spustiva v kakSen nizji tabor,
ko naju posrka naglica in pasti tega sveta, a jutro
prinese novo svetlobo, nove razglede, da se ne
ujameva v pticarjevo zanko.

Jezus se je razodel na gori. Na gori je udil, na gori
je bil tudi skusan. To resda niso gore, ki bi privlacil
alpiniste. Pa vendar ali gore v sebi nosijo duhovni
potencial?

Andrej: Gore so imele v zgodovini vedno velik
pomen, bile so nekaj posebnega; z vrha gore se
je bolje videlo na okolico in je imel tisti, ki je bil
na vrhu boljSi pregled; tisti, ki se je vkopal ali kako
drugace utrdil na vrhu gore, se je lazje ubranil na-




padom sovraznikov; ljudje so verjeli, da so vrhovi
gora prebivali$¢a bogov, na vrhovih so si ljudje tudi
v stari zavezi postavljali oltarje in svetis¢a; vsako-
gar, ki vlozZi svoj trud, da pride do vrha gore, na vrhu
zajamejo posebna Custva: veselje, da je premagal
svoje slabosti in prisel do vrha, navdusenje nad
razgledom od obzorja do obzorja, ob&utek »vzvise-
nosti« in konec koncev bliZina Boga. Z vzpenjanjem
na goro iz doline, ki je v zgodnijih jutranjih urah Se
v temi, ko prvi Zarki sonca poboZajo vrhove, se ¢lo-
vek pocutiizbranega, posvecenega, vendar nadvse
majhnega in skromnega, saj je do vrha Se dolga
pot, ki je ni podcenjevati. Z vsakim pridobljenim
metrom se nam Siri obzorje, tisto materialno in
tudi duhovno, saj z vzponom k Gospodu nenehno
rastemo in si Sirimo obzorje.

Marija: Na vsako goro se vzpnes z svojo mocjo
in obCutek opravljenega dela prinese veliko zado-
voljstvo. To pa je gojiSCe, da se ob utrujenem telesu
lahko dvigne Duh, ki postavi vrednote Zivljenja v
pravi vrstni red. Gore nas nahranijo na vseh nivo-
jih nasega bivanja. Okrepijo telo, lepota narave z
razgledi napoji duSo in duh se nasiti z prisotnostjo
Vsemogocnega, kar pa se ne da razloZiti z beseda-
mi. To lahko samo doZivis.

Alpinizem je lep in straSen. Kaksen je odnos med
navdusenostjo in strahom?

Andrej: Alpinizem je dejavnost, ki ponuja ne-
skoncne moznosti izrazanja posamezniku. Kdor je
alpinizmu predan, uZiva v ob¢udovanju stvarstva
in Stvarnika, ga navdusujejo plezanje, hoja in
smucanje, zanj je alpinizem lep. Ne zdi se mi pa
strasen, oziroma je straSen samo, kadar ga opazu-

jemo od dale€ od zunaj. Kadar pa ga opazujemo iz
neposredne bliZine in smo v dogajanju udelezeni,
takrat je na videz Se tako strasno dogajanje samo
neprestano iskanje izhoda iz nastalega polozaja. Na
sestopu z vrha Everesta sem se v zadnjem skoku
Hornbeinovega ozebnika zataknil s kro$njo, izgubil
ravnotezje in zdrsnil mimo Nejca. Zanj je moral biti
pogled na drsecega prijatelja strasen. Zame to ni
bilo ni¢ strasnega, vso svojo energijo sem usmeril
v reSevanje nastalega polozaja in se po kakih 50
metrih ustavil. Po tem, ko sem se nadihal, bila sva
Se nad 8000 metri in Ze nekaj ¢asa brez kisika, me ni
bilo strah, niso se mitresle noge, samo nadaljevala
sva s sestopom, kot bi se ni¢ ne zgodilo.

Kadar pricujeta, govorita o dveh Everestih. Zemelj-
skega sta Ze dosegla, kaksen bo nebeski Everest?

Plezanje na nebeski Everest je v navezi z Go-
spodom navdusujoce in ni¢ strasno, kako bo pa na
vrhu bova pa videla, ko tja prispeva. Zagotovo ne-
skoncno lepo, z zemeljskimi oémi nepredstavljivo.

Pa Se nasvet ... kako naj hodimo v gore, da bomo
varno dosegli zastavljen cilj?

Pomembna je izbira cilja, ki ne sme presegati
nasih sposobnosti. Po tem pa moramo vzpon
nacrtovati od zacCetka do konca in biti primerno
opremljeni. Kadar je cilj nasa resnic¢na Zelja, ki se
je porodila iz pravih razlogov (lepota, doZivetje s
prijatelji, preskus nasih sposobnosti, ...) in smo do-
volj motivirani, imamo vse moznosti, da uspesno

dosezemo cilj, ki smo si ga zadali.
Pogovarjal se je br. Jakob Kunsic



anje in odi

Na maratonu v Washingtonu D.C. se je
kak$nih dvesto metrov pred ciljem pot ne-
navadno dvignila. Namesto obicajnega izteka
v cilj, sem moral te¢i navkreber. Zacel sem
kricati, da sem tako potegnil iz sebe $e zadnje
atome energije. Te tehniko vpitja se veckrat
posluzujem, ko sem iz¢rpan do onemoglosti.
Tekac pred menoj se je ozrl in me vprasal ali
je z menoj vse v redu. Seveda, vse je ok! To
sem pac jaz in to je moj nacin izrazanja. Po
prihodu v cilj sva izmenjala nekaj besed in se
poslovila.

Najina skupna tocka je bil tek in o tem sva
si imela veliko povedati,
vsak pa ga je dozivljal in
pretekel na njemu lasten
nacin, jaz z vpitjem, moj
sotekac v tisini.

Tako dozivljam pokli-
canost v redovnistvo in
duhovnistvo.

Vsak od nas je Sel sko-
zi proces razlo€evanja in
odlo¢anja na svoj nacin,
nasa skupna tocka pa je
bila redovnistvo oziroma
duhovnistvo. Proces je
bil precej podoben cross

Poklical si me

country teku, kjer te¢em enkrat gor drugic
dol, enkrat po mehkem, drugi¢ po trdem
terenu, enkrat po zemlji, drugic po drevesnih
koreninah, ki Strlijo iz zemlje. Pomembno pa
je da vztrajam, se drZim poti in grem naprej
tudi takrat ko deZuje in piha burja, kajti le po
prihodu v cilj sem sposoben analizirati potek
mojega teka, ga ovrednotiti in svojo izkusnjo
uporabiti za prihodnost.

Moja odlocitev za redovnisStvo in duhov-
nistvo je Sla preko zelo razgibanega terena.

Res, da sem Ze v osnovni Soli v€asih pomi-
slil, da bi bil duhovnik, a so bile druge stvari




privlacnejse, posebno Sport. Proti koncu
osnovne Sole in v srednji Soli sem se aktivho
ukvarjal s kosarko, tako da je bilo razmisljanje
o duhovnistvu v senci, sem pa Sport kot tak
dozivljal zelo duhovno in ga Se dozivljam.
Naucil me je reda, vztrajanja, spoprijemanja
s problemi, veselja do drobnih stvari, sodelo-
vanja z drugace mislecimiin predvsem iskanja
Boga v trenutkih, ko je vzpenjanje s kolesom
najtezje, ko so pri teku noge razbolene in ko
cutis, da si popolnoma brez moci, moras pa
prekolesariti Se dvajset kilometrov v dezju in
navkreber.

Zaradi cross country teka mojega Zivljenja,
odlocitev za redovnistvo in duhovnistvo ni
bila vec pod vprasajem.

Spolzek razmocen teren me je na trenutke
spodnesel, da sem iskal sebi primerno redov-
no skupnost, vendar poti nisem vec izgubil
izpred oci. Spogledoval sem se s salezijanci,
pocitnice preZivel s cistercijani v Sti¢ni, dve
leti stanoval pri kapucinih v Stepaniji vasi,
letos pa je ravno dvajset let mojega jezuitska
Zivljenja, kjer sem pristal na cilju cross country
teka svojega razlocevanja.

Eno etapo sem zakljucil, nisem se pa usta-
vil. PriSla je naslednja etapa, ki je postregla
z nekaterimi novimi in nekaterimi starimi
izkusnjami. In tako je Slo in gre naprej, vsak
dan nekaj novega in vsak dan nekaj teka po
terenu, ki ga Ze poznam. Te¢em, vcasih kot
Forrest Gump, vcasih kot vojak, ki se vraca
s fronte, vcasih lahkotno, vcasih oblozen z
vso bojno opremo, vendar vedno z glavo
pokonci zavedajoc se kot pravi apostol Pavel
Rimljanom: Vemo, da stiska rodi potrpljenje,
potrpljenje preizkuSenost, preizkuSenost
upanje. Upanje pa ne osramoti, ker je BoZja
ljubezen izlita v nasa srca po Svetem
Duhu, ki nam je bil dan.’

Sport je del mojega Zivljenja, ne
zato ker bi bil nanj navezan ali od
njega odvisen (vsaj mislim, da sem pri
tem popolnoma svoboden), ampak
ker mi pomaga na edinstven nacin
Ziveti moje redovnisko in duhovnisko
poslanstvo. Tudi danes pri teku, kole-
sarjenju ali hoji zelo rad zavpijem na
ves glas, ne zato, da bi iskal pozornost
drugih (to me niti ne zanima), ampak
od veselja in hvaleznosti, da mi Go-
spod vsak dan podarja toliko nepre-
cenljivih darov, predvsem pa, da me
je poklical v svojo sluzbo.

To je zame redovnistvo in duhovnistvo:
iskanje in najdevanje Boga v vsaki Zivljenjski
situaciji in to izkusnjo Boga deliti in posredo-
vati napre;j. §

Miran Zvanut

Zakaj? Ker je to nekaj tako mocnega,
lepega in pronicljivega, da te ne pusca
ravnodusnega, nasprotno, strese te od
veselja in moci, da hitro okuZis druge in
Zeli$ to cudovito izkusnjo podeliti drugim.



Sport kot sestavni del
zivljenja

Brat Pascal je star 38 let. Je kapucin, du-
hovnik in prihaja iz Stevilcne druZine s Sestimi
otroki. Kot redovnik je med drugim opravljal
vlogo vzgojitelja kandidatov, ki vstopajo Se
zelo mladi na pot redovnistva. Je ¢lovek
treznega pogleda in vztrajnega srca. V naso
skupnost v Franciji je priSel pred enim letom
in to bila je njegova prva pot v Evropo. Po
enem letu spoznavanja okolja sedaj prevze-
ma svoje delovne odgovornosti v bratstvu in
pastorali. S Pascalom sem se pogovarjal na
temo njegove izkusnje s Sportom.

Pascal, doma si z Madagaskarja, dezele mnogih
slovenskih misijonarjev. Iz pripovedovanj Pedra
Opeka Ze vemo, da je Sport na vasem otoku
pomembna dejavnost, ki vkljuCuje mnoge vidike
zivljenja. Kako ga vidis ti?

Res je. Sport ima pri nas zelo pozitiven vpliv
na Zivljenje ljudi. Prav gotovo najprej na vzgojo
mladine. Ko na njih preZi toliko nevarnosti s strani
drog, alkohola, cigaret in nezdravo Zivete spolnosti,
je Sport lahko tisto, kar mladega ¢loveka napolnis

Iz Francije

Y
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pozitivnim in koristnim. Srecanje z drugimi, napor,
solidarnost, obcutek koristnosti, so za mlade nujno
potrebni. Polega tega ima Sport pri nas tudi SirSo
socialno vlogo, saj pomaga pomirjati spore med
sprtimi stranmi ali pa zbirati denarna sredstva tam,
kjer je potrebno.

Ali je zaradi teh mnogih ocitnih koristi Sporta, le-ta
prepoznan tudi v druzinah? Ali na splosno starsi
k temu podpirajo svoje otroke? Kako je bilo s tem
pri vas, v vasi druZini?

Moja izkusnja je podobna tisti na splosno, bi
rekel. Kot otroka me niso spodbujali k Sportu, zdel
se jim je zapravljanje ¢asa. Ko pa sem bil Ze brat
kapucin in so me vascani vabili medse na tekme,
so se jih udelezevali tudi starsi in navijali za naso
ekipo. Seveda je tezava povezana tudi z revscino.
Imam prijatelje, ki se zavestno odpovedo igranju
Sporta, ker bi jih to prevec stalo, glede na potrebno




opremo, pa tudi zaradi nevarnosti poskodb, ki bi
jim onemogocile sluZiti denar za prezivetje.

Pravis, da si kot brat kapucin Se vedno igral Sport.
Najraje imas nogomet, kajne?

Seveda. Za nas redovnike, brate kapucine, je
Sport sestavni del Zivljenja. Prav v vseh hiSah zace-
tne formacije imamo Sportna igris¢a. To je k nam
prislo Se prek misijonarjev in je del vzgoje brata
kapucina. Je del programa in dnevnega reda. Mi
smo igrali nogomet vsak cetrtek in kosarko vsako
soboto popoldne. Meni je Sport pomagal ohranjati
celovito ¢lovesko ravnoteZje. Ko smo morali veliko
Studirati, me je le Sport ohranjal vedrega in spro-
S€enega. Ko pa smo bili na pastoralni dejavnosti
veliko v stiku z mladimi, tudi dekleti, me je Sport
odvracal od prevec Custvenih reakcij. Tako sem
ostajal v stiku s svojim telesom in verjamem, da
je Sport pomembno pomagal, da sem ohranil svoj
poklic redovnika in duhovnika.

Kaj pa kasneje, ko si Ze imel vecne zaobljube?

Mislim, da je potrebno vedno ohranjati neko
raven gibanja telesa. Tukaj, v Clermont-Ferrandu,
bratje skupaj ne igramo Sporta, zato sam teCem in
hodim plavat. To je nujno. Res pa je tudi, da ne gre
pretiravati. Ce sem preve¢ utrujen od $porta, me to
lahko tudi odvraca od dela in bratskih obveznosti.
Pomena Sporta nikakor ne povelicujem. Je del
naSega Zivljenja, ne more pa nadomestiti molitve,
bratskega Zivljenja, pastoralnih dejavnosti. Je obli-
ka sprostitve, ki zdravo vkljucuje telo.

Clovek je vedno nagnjen k pretiravanju. Te7a-
va nastane, ko Sport preide iz sredstva v cilj. Na
zahodu poznamo hudo obliko profesionalizacije
$porta. Sportniki so pod stalnim pritiskom, da za
Sport Zrtvujejo vse, zdravje, druzino, celo Zivljenje.
Ali to poznate tudi pri vas?

Profesionalizacije Sporta ne poznamo v taki
meri. Pri nas ima Se vedno bolj socialno horizon-
talno vlogo. Posameznikov, ki bi Ziveli od Sporta je
zelo malo. Vseeno pa se pojavljajo oblike nezdrave

tekmovalnosti, ko Sport ogroza zdravje in Zivljenje
posameznikov. Ko sem bil otrok, sem imel rad
wrestling in ko smo ga poskusali izvajati sami, je
prislo do poskodb. Danes Sportov, kjer tekmovalci
tvegajo svoja Zivljenja, preprosto ne prenesem.

Kaj pa tebi pomeni tekmovalnost?

Prav prek Sporta sem spoznal ta pomemben
vidik svoje osebnosti. Ko smo duhovniki tekmo-
vali na neki pomembni tekmi, me je nasprotnik
poskodoval in sem izgubil Zivce. Celo zagrozil sem
mu in takrat se je usul kritik na moj racun, Ces:
»Glejte, duhovnik je, pa se tako obnaSal« Takrat
sem spoznal, da se preve¢ Zenem za zmago. Bila
pa je to tudi priloZznost, da sem se doticnemu ob
koncu tekme opravicil in mu priznal svoje napacno
ravnanje. To je bilo Se toliko bolj pomembno, ker
nas ljudje strogo opazujejo in lahko se zgodi, da
bodo sodili mojo nedeljsko pridigo po tem, kako
so me videli obnasati se na igriscu.

Verjamem, da je bil to osamljen primer, hkrati
pa ti je dal priloZnost za rast v odnosu z drugimi.

Res je, veliko mi pomeni, da me ljudje vedno
radi povabijo k igranju z njimi. Neko¢ so mi prav po
zaslugi Sporta rekli, da me vidijo kot druzabnega
duhovnika, ki je rad med ljudmi.

Brat Pascal, hvala in veliko zadovoljstva na tvoji
Zivljenjski poti ti Zelim!
br. Mitja Marija Ponikvar
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Na glavni trg Milana pred stolnico se je
vrnil projekt “Kruh na trgu”. Trajal je 10 dni,
od 25. aprila — 4. maja 2019.

Okoli 150 pekov iz razlicnih koncev ltalije
je darovalo svoj ¢as za peko izvrstnih lokalnih
specialitet, bodisi sladkega in slanega peciva
in drugih oblik kruha. Vse to pa se je dogajalo
z namenom, da bi skupaj s prebivalci Milana
podprli izgradnjo nove pekarne v Etiopiji, ki
se je sicer pred ¢asom Ze zacela, predvsem
zaradi donacij, ki so bile zbrane na istem
dogodku pred enim letom.

V tej pekarni na prostem je bilo moc najti
zares pestro ponudbo italijanskih specialitet
kruha, vse od m '
tipicnega milan-
skega kruha, pi-
emontskih grisi-
nov, sicilijanske
mafalde, kruha
izmatejre, kruha
iz tako imeno-
vanega trdega
Zita, ki je pred-
vsem znacilno
za juzno ltalijo.
Skratka v vsej
tej raznoliki po-
nudbi kruha so
bile zastopane
vse italijanske
regije, zacensi z

Med ubogimi

neapeljsko pico in pogaco iz Ligurije, pa vse do
razli¢nih vrst sladic, ki so nas zares popeljale od
glave pa do pete apeninskega polotoka.

»Kruh na trgu« je enkratna izkusnja ita-
lijanske kulinari¢ne pestrosti in raznolikosti,
predvsem za tisoCe turistov, ki vsak dan znova
obiséejo sredis¢e mesta Milano, vkljuéno z
tamkajsnjo stolnico.

Projekt »Kruh na trgu« se je rodil pred 30
leti, na pobudo Antonija Marinonija. V letu
2018 je minilo 8 let odkar se je le ta poslovil
od nas. Kljub temu pa njegova druZina, (Ma-
rinonijevi so peki Ze od leta 1500) posebej Se
njegov sin Cesare, nadaljuje z sodelovanjem
z lombardskimi kapucini-misijonariji ter tudi
z obc¢ino Milano. Slednjim so se v letu 2019
pridruZile Se ostala pekovska zdruzenja.

Vec kot teden dni kruha dolgo prazni¢no
vzdusje se je zakljucilo z sv. maso v milanski
stolnici, ki jo je vodil kapucin, mons. Angelo
Pagano, ki je apostolski vikar za Haar, v Eti-
opiji, Tam je odgovoren za vse socialne pro-
jekte tamkajSnjega vikariata, zato pa je tudi
odgovoren za projekt Pekarna sv. Avgustina.




Projekt Pekarna sv. Avgustina

V ponedeljek, 3. septembra 2018, ob 8h
zjutraj po lokalnem casu, je prispel v tajnistvo
Dire Dawa, ki je 50 km oddaljena od Haara,
velik kontejner z osnovnim materialom, s ka-
terim bi se lahko zagnala prva pec za peko kru-
ha. To je 26. oktobra namestil in odprl Cesare
Marinoni. Skupno sta bila pozneje darovana
Se 2 stroja za gnetenje, 1 stroj za odmerjanje
porcij, 1 stroj za drobljenje kruha, 1 tiskalni
stroj za nalepke, 2 tehtnici ter 6 vozickov, ki
jih je podarila ena milanska pekarna; dodatno
pa Se 6 peci, 1 celotno opremljeno kuhinjo,
ves kot 1000 paketov osnovnih Zivljenjskih
zivil, preko 100 majic, 71 Cistil in pa 34 oblek
za dojencke.

Eden pomembnejsih ciljev tega projekta
je bil dosezen: novo nastala pekarna Ze nudi
kruh lepemu Stevilu najbolj revnih. Odgovorni
za ta projekt je prav Ze imenovani Skof Harar-
ja, mons. Angelo Pagano, ki si je projekt med
drugim tudi zamislil.

Dandanes v Etiopiji divja vojna in susa.
Obe sta v drzavi povzrocili mocno inflacijo,
kar pa je povzrocilo visoke cene kruha. Vi-
kariat Haar se razteza priblizno na 266.000
kvadratnih kilometrih povrsine, obenem pa
je potrebno omeniti tudi to, da se je tamkaj-
Snje prebivalstvo v zadnjih letih podvojilo.

Tako je od 8 milijonov ljudi velika vecina
brezposelnih.

Ravno zato se je mons. Pagano odlocil, da
bi dal na razpolago 500 kvadratnih metrov,
ki so last vikariata, na katerih bi bila zgrajena
pekarna. Za “tovarno”, ki je posvecena sv.
Avgustinu, je predvideno, da bo imela tudi
do 300 ton produktivhe zmozZnosti letno, ki
je seveda nujno potrebna za zapolnitev velike
razlike med povprasevanjem ter ponudbami
kruha na celotnem tamkajSnjem podrocju.
Namen pekarne pa je tudi pomoc¢ skofiji pri
karitativnih dejavnostih za ljudi, ki pripadajo
razlicnim religijam ter narodnostim.

Bratje kapucini, misijonarji iz samostana
Cimitero Maggiore v Milanu, ki so koordi-
natorji misijonskih aktivnosti v lombardski
kapucinski provinci, med drugim razkrivajo
daljsi seznam misijonarjev, ki se poleg Kenije
nahajajo Se v drugih drzavah sveta: Brazilija,
Slonokoscena obala, Kamerun, Tajska, Arabski
Emirati, Indija.

Prav oni so poleg mons. Paganija glavni po-
budniki za tovrstni dogodek »Kruh na trgus,
katerega glavni namen je, da bi lahko na ta
nacin zbrali sredstva in material za pomoc¢
pri novem projektu sv. Avgustin. Ta trud in
nesebi¢no pomoc odseva tudi njihov slogan:

»Blizu za tistega, ki je dalec«.
br. Antonio Ratti



e D

Praznovanje Vstalega

V sredo 3. aprila, smo v nasi zupniji praznovali
obletnico ustanovitve Zupnije. Na ta dan pred 31
leti je naSe veliko novonastalo naselje dobilo svojo
cerkev in svojo zupnijo, ki smo jo poimenovali Zu-
pnija Vstalega Jezusa. Vsako leto se spomnimo na
to in tako je bilo tudiletos.

Dan celodnevnega ¢asenja se je zalel zjutranjo
sv. mado ob 9. uri in ¢ez dan so se zvrstile razli¢ne
skupine, ki so imele svojo molitveno uro. Zakljuili
smo zvecer ob 19. uri s slavnostno maso, ki jo je
daroval upokojeni ljubljanski nadskof g. Alojzij Uran,
ob somasevanju g. Zupnika Simona Kvaternika in
duhovnega pomocnika.

Nadskof Uran nas je v pridigi spomnil na to,
da smo kot Zupnija Se zelo mladi, vendar Zivimo
zelo zrelo in polno zupnijsko Zivljenje, saj se v Zu-
pniji dogaja zelo veliko. Ceprav trenutno nimamo
svojega zupnika, saj zupnik Simon prihaja iz Most,
Zupnija Zivi in diha. Imamo kar 15 razli¢nih skupin:
$tiri zakonske skupine, neokatehumensko skupnost,
mlajso in starejSo mladinsko skupino, ministrante,
me3ani pevski zbor, skupino skavtov LJ5, odrasle
skavte, molitveno skupino za duse v vicah, moli-
tveno skupino katolike karizmati¢ne prenove, ZPS
in Karitas. Spomnil nas je tudi na prvega zupnika, g.
Janeza Riharja, ki se je zavzel za gradnjo cerkve in

Mozaik

ustanovitev zupnije in nadrugega zupnika, g. Milana
Grdena, ki je ze od3el v veéno Zivljenje in nas od tam
gledain je nas priprosnjik pri Nebeskem Ocetu. Slav-
nostno maso je polepsalo petje Zupnijskega zbora
in zavzeto sodelovanje vernikov.

Po sv. masi so nam kratek glasbeni program
pripravili nasi najmlajsi, ki so nam v solo tockah za-
igrali na flavto, kitaro, violino in klarinet. Program je
pripravila zupljanka ga. Damjana Govekar. Otroci so
za dodelovanje dobili darilo, presenecenje pa nam
je pripravil g. Uran, ki je vsem mamam - prisotnim,
bodocim in tistim, ki so ostale doma - zapel Pesem
0 mami in si zasluzil glasen aplavz.

Bog daj, da bi nasa Zupnija do¢akala Ze mnogo
let in da bi vstali Jezus, ki je na$ zavetnik, tudi v pri-

hodnosti varno in skrbno bedel nad nami.
Ester Srdarev

Narodna skupscina in praznovanje
25. obletnice Delavnic molitve in Zivljenja
(DM2) v Sloveniji

V domu duhovnosti HiSa kruha sester urulink
(Sv. Duh pri Skofji Loki) je od 29. do 31. marca 2019
potekala narodna skupscina zdruZenja Delavnice
molitve in Zivljenja. Ob letoSnjem praznovanju
utrjevanju ponovne utemeljitve DMZ: nenehnem
spreobracanju in samokritiki. Tridnevnega progra-
ma, ki ga je pripravila narodna ekipa Slovenije pod
vodstvom Sonje Topler, so se udelezili voditelji iz
Slovenije, br. Stefan Kozuh, ki je Delavnice vpeljal
v Slovenijo, ter odgovorne iz tujine, ki sta jih vodili
mednarodna koordinatorka Maria Eugenia Toro de
Mejia iz Kolumbije ter conska koordinatorka Lorena
Rodriguez Mediavilla iz Spanije. V sklopu prazno-
vanja je v soboto potekala okrogla miza, da se je
zdruzenje predstavilo slovenski javnosti (radiu, TV
in ¢asopisom). V nedeljo je zahvalno maso daroval
koprski Skof msgr. dr. Jurij Bizjak. Udelezencem
narodne skupscine so se pridruZili tudi prijatelji in
udeleZenci Delavnic molitve in Zivljenja, nekdanji
voditelji in predstavniki giban.




Obletnica,,
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DELAVNICE MOLITVE IN ZIVLIENJA

V Sloveniji je danes okrog 50 voditeljev, ki so
organiziraniv treh lokalnih koordinacijah: koprska,
ljubljanska in mariborska. Aktivno v njih deluje
40 voditeljev; obiskujejo kraje in so pripravljeni
prevoziti tudi ve¢ 100 km, da se odzovejo vabilu.
Delovanje usmerjain koordinira narodna ekipa, ki
jo od decembra 2018 animira Sonja Topler iz Vu-
hreda. Novi voditelji se na poslanstvo pripravljajo
v enoletni Soli priprave za voditelje, ki trenutno
poteka v Vipavskem Krizu. Voditelji pricajo za
preseznost vecnega, ki je nad minljivimi in preho-
dnimi stvarmi. Medtem ko se svet nagiba k temu,
kar mineva, voditelji glasno govorijo o transcen-
dentnosti ve¢nega.

Vteh 25-ih letih je v Sloveniji na njihovih progra-
mih sodelovalo preko 6.500 udelezencev. Najbolj so
prepoznani po Delavnicah za odrasle, izvajajo pa
tudi prilagojene Delavnice za otroke, odras¢ajoce,
mlade in Tecaj za zakonce ter Sre¢anja Izkusnja Boga.
Voditelji se trudijo prvenstveno gojiti reden oseben,
globok odnos z Jezusom, v molku in samoti, da bi
mogli udelezence uciti moliti s pomogjo razlicnih
molitvenih nacinov.

Ve¢ na: www.dmz.si 5
Jana Barba, voditeljica DMZ

Festival in narodni tabor 2019

Izjave Franciskovih otrok

Slovenska Bistrica:
»Cevapi so bili najbolji.« - Klemen
»T0 je bila najboljsa kateheza do zdaj.« - Sara
»Ful fajn je bilo pri plezalni delavnici.« - Nastja
»Splezala sem najvisje od vseh.« - Neli
»Fotografirali smo zajcke« - Ela
»Dobra hrana.« - Eva



http://www.dmz.si
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Izjave Frame:

»Vsekakor je bil neke vrste blagoslov ze to, da
sem bil lahko navzo¢ na festivalu. Premalokrat
se zavedamo, kako sre¢ni in blagoslovljeni smo
z re¢mi, ki so nam dane in se nam zdijo povsem
vsakdanje, samoumevne. Zdi se mi, da je bil
Francidek velik ravno v tem, da je te male reci
opazil in bil za vsako $e tako majhno malenkost

hvalezen.«
Jernej Birk

»Prisel sem zaradi druzbe in ker ¢utim
pripadnost Frami. Pogresal sem ve¢ mladih, a
vseeno je bilo prijetno druzenje. Sveta masa mi

je bila zelo lepa in doZiveta.« )
Kristof Sinkar

»Kot bivso aktivno ¢lanico Narodnega sveta
FRAME in FO Slovenije me je za obisk letosnjega
festivala najbolj motiviralo to, da bom videla
Franciskovo druzino iz razli¢nih koncev Slovenije
na enem mestu - to je vedno tako lepo in
hvalezno dozivetje! Obenem sem po dolgem
Casu videla prijateljske obraze framasev ter
bratov kapucinov, kar mi je najbolj dragoceno ...
Dragoceno, da si podelimo svojo izkusnjo vere v
Zivljenju. Pri¢evanje zakoncev Cufer je bilo zelo
koristno in Zivljenjsko. Festival so pa v stilu zakl-
jucili domacini s svojim musicalom, pri katerem

smeha res ni zmanjkalo. Hvala vam!«
Emanuela Eduard

»Letos sem pomagala pri pripravi nasega
skupnega sre¢anja v Skofji Loki. Veasih mi je
bilo kar malo tezko, saj nisem to¢no vedela
kaj in kako, oz. bolj enostavno bi nam bilo, ¢e
bi se bolje poznali med seboj, OFS in Frama in
FO, saj bi tako laZje sodelovali. Smo pa ostali
odprti za delovanje Svetega Duha, ki je kot
vedno odli¢no izpeljal svojo nalogoin nas prav
s tem povezal. Bilo je lepo. Spet smo se videli
in se skupaj smejali, pa tudi na novo smo se

spoznali! Uzivala v animiranju otrok in prav
neverjetno se mi zdi, kako dobro Ze poznajo

svetega Franciska.« )
Valentina Cermelj

0, kako srecni in blagoslovljeni o ...

Tretja sobota v mesecu maju je bila letos (2019)
izbrana za datum narodnega sre¢anja sester in bra-
tov Franciskovega svetnega reda (OFS) in Festival
Franciskovih otrok in Franc¢iskove mladine (FO in
FRAME).

Zjutraj smo se zbrali v Skofji Loki, kjer so nas
pricakali z malico in kavo ter moznostmi, kako pre-
Ziveti sobotno popoldne v razli¢nih delavnicah med
katerimi smo lahko izbirali.

Po sveti masi, pri kateri nas je nagovoril br. Janez
Papa, narodni duhovni asistent v NS FO in FRAMA s

Duha (potrpeZzljivost je $e posebej izpostavil), smo
odrasli prisluhnili pri¢evanju zakoncev Cusin. Da sta
blagoslovljena in sretna vsak trenutek zivljenja, ko se
le spomnita na to, daimata nekoga, kijuimarad, da
sta prejela milost vere ... - stanam povedala. Zraven
pa poudarila pomen molitve in pogovora v njunem
zakonu in druzini.V delu, kjer se je vprasanje dota-
knilo vizije Cerkve na slovenskem, je bil odgovor zelo
preprost: Ze 2000 let imamo program za nase delo,
ljubezen do bliznjega; tudi do sovraznika. Gregor je
na kratko predstavil tudi svojo knjigo Vita dolorosa;



kako je nastajala, kako se je ob njej oblikoval odnos
s slikarko, ki jo je opremila ter kaj je prinesla s seboj.
“Cudni, zmesani tipi,” smo lahko ob koncu sre¢anja
lahko slisali, ko je Gregor opisal franciskove, ampak
to smo kristjani tako ali tako. Sprijazniti se moramo
s tem, da smo v vlogi soli, ki ni najvecji del v kruhu,
je pa pomemben del (koli¢ina se navadno kritizira),
del, ki se lahko pozabi.

Vtem Casu je za otroke bila pripravljena katehe-
za, v kateri so prekoiger in dinamik odkrivali veselje
in blagoslove.

Kosilo, ki je sledilo, nas je povezalo pod poroc-
nim Sotorom, ki so ga postavili na samostanskem
dvoris¢u. Kuharji so se trudili, da smo v dobri druzbi
potesili lakoto.

Po kosilu pa smo nasledniji del programa pre-
ziveli po izbranih delavnicah; tako smo si lahko
ogledali mesto, se preizkusili v plezanju, se sonili
v navzocnosti Najsvetejsega, obiskali dom za upo-
kojence, sodelovali v pogovornih skupinah, izbirali
dobre motive v fotografski delavnici, se igrali dru-
zabnoigro Fraktivity, bili v eko delavnici, si pogledali
projekt Well4Africa (mimogrede, denar, ki smo ga
zbrali s prostovoljnimi darovi, je namenjen temu
projektu) in 3e ...

Cas v prijetni druzbi je hitro tekel in Ze nas je ¢a-
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je br. Romuald zacel pisati $kofjeloski pasijon. Igro
je napisala sestra Bernarda iz lokalnega krajevnega
bratstva. Po igri pa je sledil le $e sklepni blagoslov
in odpravili smo se domov.

Do zakljucka programa je kolikor toliko zdrzalo
tudi vreme, ki pa je kmalu po koncu spustilo zapor-
nice dezju.

Bk — a 8

Za lep, srecen in blagoslovljen dan hvala orga-
nizacijski ekipi ljubljanske pokrajine in krajevnemu
bratstvu Skofja Loka, ki nas je gostilo.

Fani Pecar

Ministrantski dan

V soboto, 8. junija, smo imeli ministranti ka-
pucinskih Zupnij sre¢anje v Stepaniji vasi. Zbralo
se nas je priblizno dvajset, od tega je bilo osem
predstavnikov nase Zupnije. Prisli smo iz Vipa-
vskega Kriza, Skofje Loke in iz domace Zzupnije. Z
nami so bili tudi bratje Miro Paviek, Matej Stravs
in Marjan Gacnik. Zaceli smo ob desetih s kratko
molitvijo in spoznavanjem, nato smo se odpravili
na pohod na Golovec. Na vrhu smo se ustavili v
observatoriju, kjer nam je seizmologinja, ki tam
dela, pokazala kaj sploh je potres, kako nastane
in kako jih merijo. Pokazala nam je tudi sobo, v
kateri so naprave za merjenje potresov, seizmo-
grafi, med katerimi je tudi nas najstarejsi, ki pa
ne deluje ve¢. Ugotovili smo tudi, da je ustanova
razdeljen na dva dela; observatorij s teleskopom
ter na del, ki ga imajo v lasti seizmologi.

Po krajsem pocitku smo se odpravili nazaj
proti samostanu. Po pohodu smo imeli maso, ki

‘-_j

jo je daroval brat Marjan. Ze med njo je bil kdo
posteno lacen, zato smo takoj po zakljucku vsi
stekli na travnik pri samostanu, kjer je brat Marjan
Ze pekel na zaru. Potedili smo lakoto in Zejo, se
odpodili ter kmalu zatem tudi zaceli igrati razne
igre; nogomet, potapljanje ladjic, karte...

Cez nekaj ¢asa sta se nam pridruzila $e brata
Vlado Kolenko in Luka Modic. Nekaj ¢asa smo 3e
polezavali v senci pod €ednjo, nato zmolili ter se
odpravili vsak na svoj konec drzave.

Ta dan pa kljub nasi Zivahnosti, na Golovcu
niso zabeleZili nobenega potresa, ki bi ljudem

povzrocil kaksno Skodo.
Andrej Bratasevec




Assisi za mlade
Vabljeni na romanje v Assisi — za mlade, od 22. — 28. julija 2019. Izkusnja sre¢anje s Fran-

¢iskom in Klaro in preprostosti. Z mladimi bodo: br. Jakob, br. Luka, br. JurijS., s. Anjain s. Iva.
Informacije in prijave: br.jakob.kunsic@gmail.com

22:28.7-2019"

Neprimerno za
obolele s sindromom
Peter Pan, ker se
osebnostno raste.

Nemogoce za
pemehkuzence, ker
delo poraja Zulje,
krepi telo in duha.

Nesmiselno za
pretvarjanja zeljne,
ker nas zanima
resnica ostalo so
smeti.

iP-lzkusnja
Poklicanosti je
tritedenski
program.

Namenjen je
fantom, ki so
dopolnili 17 let in
bi radi bolj jasno
spoznali, kaksna
naj bo njihova
Zivljenjska pot,
kam jih klice
Gospod.

Samostan / Vipavski Kriz / 1. — 20. julij

info: kapucini.si

br.jakob.kunsic@gmail.com


mailto:br.jakob.kunsic@gmail.com

Pij po poti
Je pe$ romanje iz Ljubljane k patru Piju v Skofjo Loko. Pot ni zahtevna zato si bomo med
potjo rivoscéili dovolj pijace duhovnega karakterja.
Pot nas bo vodila preko svete Katarine v Soro in naprej v Skofjo Loko.
V Loki bomo s tamkajsnjimi bati, verniki in svetnikom ostali v adoraciji pozno v noc.
Kdaj: 27. - 29. september 2019
Info: br.jakob.kunsi¢@gmail.com



https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fgmail.com%2F&h=AT1s9cDmNTPZUuFSi4wXLAPtGUMaWIPQMpAwu5-WMok-uFq_K5tlmmSZw55RLzFVb-qnpoxFR8BMIeGoeAZYlzE3Ustws6cTC0YuDqHt6uoSDGxoqOlnPCrXonLNQ_oUJ7vn

Iz Franéiskovih revij

brat _,

rancise

https://www.franciskani.si/?page_id=383 E

V tokratni Stevilki revije Brat FrancisSek
je tekla beseda pastirjih — o svetnikih, ki so
opravljali pastirsko — voditeljsko sluzbo.

Svoj pogled na pastirsko sluzbo je v rubriki
FranciSkova duhovnost predstavil p. Stane
Zore OFM, ljubljanski nadskof metropolit.

Rubrika Nasa evangelizacija prinasa katehe-
20 OFS o mislecu in $kofu Antonu Mahnicu ter
predstavitev Habsburskega para Karla in Cite
izpod peresa zgodovinarja dr. Martina Beleta.

V nadaljevanju je predstavljen znan ¢lan
OFS, tokrat vojak, romar in pusc¢avnik John
Randal Bradburne.

V rubriki Iz nasih druZin je objavljen pogo-
vor z Edo Palci¢ OFS, najdete pa tudi utrinek
z volilnega kapitlja KB Sigka.

Mocan vtis pusti tudi Zivljenjska pot po-
kojne s. Mare Vampelj FMM, ki je docakala
skoraj 107 let.

Svoj boj za Kristusov evangelij v rubriki
Pravi¢nost in mir predstavlja misijonarka v
Braziliji, s. Ana Slivka FMM, ki deluje med
razliénimi oblikami revsc¢ine in uboStva.

Med nami je izSla tokrat v dvojni Stevilki.
Rdeca nit Stevilke je bratstvo, v rubriki Utrip Zi-
vljenja pa je asiska romarka spregovorila o tem,
kako sta sveti Francisek in sveti Maksimilijan Kol-
be vplivala na odlocitev o imenih njunih sinov.
Tako je zapisala: »Tistega 4. oktobra zjutraj, ko
sem imela obcutek, da se morda zacenja zares,
sem se izrocCila priprosnji godovnjaka sv. Fran-
Ciska. Njegovo molitev O, vzviseni in velicastni
Bog ob vecerih molimo pri skupni molitvi ... Ob
dopolnjenem Mihovem prvem tednu se mi je
utrnilo, da sem vec kot pol nose¢nosti, med po-
rodom in po njem okoli vratu nosila Franciskov
kriz. Zatekali so mi namrec prsti in sem rabila
nekaj, da bi okoli vratu obesila svoj porocni
prstan. V Skatli z nakitom sem nasla rjavo vrvico
s tauom, za katero niti ne vem, kje in kdaj sem
jo bila dobila. Dva meseca po rojstvu smo se
preseliliv novo hiso, Miha pa je bil 14. februarija,
na Valentinovo, krsc¢en kot Miha Francisek — v
znamenje hvaleZnosti za pomo¢ pri porodu in
povezanosti s tem svetnikom. Ko je bil decek
star priblizno leto in pol, jaz pa Ze vnovi¢ noseca,
smo v zahvalo poromali v Assisi.« Kako pa se
je zgodilo, da je naslednji otrocicek dobil ime
Maksimilijan, pa preberite v reviji Med nami.



http://minoriti.rkc.si/ponudba/revija-med-nami
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MOLITVENA NAVEZA

Pred leti, ko sem se v Albanu Laziale (It)
pripravljal na misijon v Afriki, nas je voditelj
ob nedeljah posiljal (duhovnike) na Zupnije,
ki so prosile za pastoralno pomoc. Nas dnevni
red je bil zelo intenziven. Veliko ¢asa smo
porabili za pogovore in obenem za rocna
dela, ker smo se z »delom svojih rok« tudi
prezivljali. Prvo soboto sem voditelja prosil za
»nekaj ¢asa«, da se pripravim na pridigo, ki jo
bom imel v nedeljo. Dal mi je odgovor, ki mi
Se vedno odmeva: »Povej to, kako ti osebno
dozivljas povezanost z Bogom... prosim, pa nic
teorije...« Takrat sem bil v tej »raztegljivi »sku-
pnosti (bili smo redovniki iz razlicnih redov)
zadolzen, Se z enim iz takratne YU, za kokosi,
zajce in delno za vrt... Nisem imel skoraj nic
Casa za kako branje. In tako sem prvic govoril
tako, kar nam pove nas slovenski pregovor:
»Cesar je polno srce, to usta govore.« Rezul-
tat: verniki se niso nic pritoZevali...

Ta daljni spomin me veZe na Molitveno
navezo za dobre druzine in duhovne poklice.
Tudi v tej Navezi gre za tisto, kar pove prej
citirani pregovor: prisr¢na skrb in ljubezen
za dobre druZine in duhovne poklice. Jaz bi
Se dodal: in za svetost Bogu posvecenih ljudi.

Slovenski kapucini smo se zavezali, da
bomo vsak dan zmolili desetko roznega
venca prav v ta namen. V Sloveniji so se nam
tej molitvi pridruZili takole po regijah: Clani
molitvene naveze, Ljubljana in okolica: 61;
Maribor: 27; Ptuj: 74; Celje: 38; Skofja Loka:
10; Primorska: 43; Krsko: 2; Prekmurje: 11;
Planina, obenem ¢lani Zivega roznega venca:
57. Skupaj 323.

®
Kot so plezalci v gorah med seboj poveaani

Molitvena naveza

\za dobre druzine
10 duhovne poklice

Da bi pozivili plamen Molitvene naveze, se
vsako leto zbiramo na duhovnih vajah v Kan-
cevcih. Veliko jih je, ki bi se radi udeleZili, pa
zaradi objektivnih teZzav ne morejo. Vsekakor
je med nami najve¢ molivcey, ki so starejsi
in prav starost marsikateremu onemogoca
udelezbo. Pa naj zapis o zadnjih Duhovnih
vajah v Kancevci pozivi nas molitveni Zar in
nas Se bolj duhovno poveze.

Zapis je sestavila ga. Marta Kravos, ki se
vsako leto udelezi duhovnih vaj Molitvene
naveze.

Bratje kapucini so Ze v letu 2005 podali
spodbudo da bi verniki skupaj z njimi molili
za dobre druZine in duhovne poklice. Veru-
jemo Jezusovim besedam: «Prosite in vam
bo dano! ISCite in boste nasli! Trkajte in se
vam bo odprlo!« (Mt 7,7) in zato verjamemo



v mo¢ molitve, ki je podpora druzinam da bi
zmogle odpreti vrata Zivljenju in se odgovor-
no soocale z zahtevno vzgojo svojih otrok da
bi zmogli stopati po Kristusovi poti.

W

Tako smo se tudi v preteklem tednu (od
23. pa do 26. maja) zbrali ¢lani Molitvene
naveze v Domu duhovnosti v Kanéevcih.

Po jutranji molitvi, ki je obsegala desetko
roznega venca za dobre druZine in duhovne
poklice in hvalnice, smo poslusali kateheze
o Jezusovem Zivljenju in nekaterih njegovih
cudezih, ki nam jih je podajal br. Primoz. S
svojim razmisljanjem in vprasanji smo sode-
lovali tudi udelezenci.

V petek smo poromali v Beltince, kjer smo
obhajali tudi sveto maso in se spominjali stote

obletnice prikljucitvi »ogrskih« Slovencev k
mati¢ni domovini.

Na sobotni dan smo se po kosilu odpravili
na prav posebno romanje po Marijini poti ob
Domu duhovnosti.

Ob petnajstih postajah smo spremljali
Marijo na njeni Zivljenjski poti z Jezusom od
spocetja dalje, zapeli pesem in v prosnjah pro-
sili za ve¢ namenov. V ve€ernem ¢asu smo si
ogledali pomenljiv film z naslovom »Rezbar«.
Ob negotovem trenutku Zivljenja se je rezbar
vprasal: »Kaj bi Jezus naredil?« Z ljubeznijo
in pravim ravnanjem mu je druzino, ki je Ze
razpadla, uspelo ponovno zbrati skupaj.

V nedeljskem dopoldnevu smo se udelezili
svete mase v tamkajsnji cerkvi, kjer je Zupnik
s podelitvijo krsta v narocje Cerkev sprejel
novega ¢lana.

Kancevci so postali kraj globokih dozZivetij,
kjer se srec¢as z Bogom, z bliznjim in s samim
seboj.

Zato: »Pridi tudi ti, ne bo ti Zal!«
Pripravil br. Placid Prsa

r
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Kdor se $e Zeli pridruziti Molitveni navezi za dobre druzine in duhovne poklice,

naj na Slovensko kapucinsko provinco, Mekin¢eva 3, 1119 Ljubljana sporoci:

ime in priimek, ¢e Zeli prejemati Franciskovega prijatelja in imeti druge stike z nami,
tudi naslov, telefonsko stevilko, elektronski naslov.



1

b

36

DMZ in $port

V Ameriki Sportniki precej bolj izrazajo
vero. Veliko Sportnikov je pravih pricevalcev
vere. Sportnik je zvezda in ljudje ga posnema-
jo. Ce jih Cerkev uporabi za oznanjevanje, je
to lahko zelo ucinkovit nacin evangelizacije.

Je pa tudi Sport lahko zelo prilagodljiv in
uporaben za sodobno miselnost. Danes bos
Castil in slavil enega Sportnika, jutri pa si bos
izbral drugega. V krs¢anstvu pa imamo isto
»$portno zvezdo« Ze 2000 let. (Vir: DruZina,
25. 2. 2007)

»Veclina slovenskih svetovnih in olimpij-
skih prvakov namrec prihaja s podezelja,«
ugotavlja p. Branko Cestnik in nadaljuje, da
se tudi v Sportu dogaja, da druZina zmore,
Cesar ne zmoreta drzava in profesionalni
klub. Sodobni slovenski Sportniki so mnogi
tudi osebno verni in tega ne skrivajo. Ali ni
morda v krs¢anskem humusu nase dezZele
potihoma vzklila nekaksna teologija telesa
po slovensko? Ali ni morda v ¢asu »BoZjega
molka« in cerkvenih kriz Bog nasel nacin, da
nam tudi preko vseh teh odli¢nih fantov in
deklet pove, da je Se tu in nas blagoslavlja?

¢
Delavnice molitve in Zivijenja (D

Tudi jaz prihajam s podezelja. Nisem vr-
hunska Sportnica, sem pa vneta pohodnica.
Moto Sporta naj bi Se vedno bil: »Zdrav duh
v zdravem telesu«. O resni¢nosti tega mota
sem se prepricala ob pohodih v hribe. Imela
sem sreco, da sem imela tako druzbo. Takrat
so le redki obiskovali hribe in bilo je prelepo
v miru in tisini uZivati BoZje stvarstvo.

Kot srednjeSolka sem obiskovala verouk
na Kapeli pri franciskanih v Novi Gorici. To je
bil najlepsi dan v tednu. Z g. Vinkom Kobalom
smo vsak letnik verouka zakljucili s pohodom
v hribe, zlasti na Crno prst in Rodico. Pohod
se je zacel Ze v Hudi JuZni, do koder pripelje
vlak, in naprej preko vasi Strzi¢e na Crno
prst. Spomnim se hudomusnih pesmi, ki smo
jih takrat prepevali. Ena od teh je bila prava
za pot navzgor, ko smo zadihani s tezavo, niti
ne prepevali, bolj zdihovali: »lde (gre) prva
kamela, ide druga kamela« in tako naprej,
dokler smo Se zmogli. V koci zvecer pa tudi ni
Slo brez petja in smeha. V zgodnjih jutranjih
urah je bilo posebno doZivetje ob¢udovati
soncni vzhod in okrog prelepo hribovje. Ob
takih in podobnih prilikah je tudi iz srca pri-
vrela pesem: »Lep je Bozji svet,/ krasen je
razgled,/ vse je krog in krog/ delo Bozjih rok.«

Na pohodu so se nam po navadi pridru-
Zili Se drugi mlajsi duhovniki, med njimi tudi
moj brat, s katerim sem Se veliko let pozneje
prehodila Julijce in z vseh
mogocih smeri dozZivljala
Bozjo lepoto gora. V obcu-
dovanju teh mogocnih vrhov
se Cutis resni¢no obdarovan
in v duhu pocastis Gospoda:
»Gospod, nas Gospod, kako
cudovito je tvoje ime po vsej
zemlji«, kako zelo me ljubis.

V Kamniku sem spet ob-
kroZena s franciskani in tudi



z lepimi Kamniskimi planinami. V postu in ad-
ventu so organizirana pes romanja na Brezje,
ki jih zacnemo z blagoslovom v franciskanski
cerkvi in zaklju¢imo z maso na Brezjah. Med
potjo v molitvi in premisljevanju zacutim svo-
jo majhnost in potrebo po Marijini priprosnji
za vse, kar potrebujem. Gospodu po Mariji

hvala za vse.
Lojzka Baijc, voditeljica DMZ

V Svetem pismu beremo, da je Jezus iskal
samotne kraje, da bi molil. Tudi voditelji se
posvecamo dnevni molitvi, kar poimenujemo
svete pol ure. Enkrat mese¢no imamo pusca-
vo, kjer prezivimo Stiri ure v tihoti. Poglobljeni
smo v njegovi skrivnosti in poistoveteni v
molitvi z Njim. Cas, ki ga posve¢amo Bogu,
nas neizmerno nagrajuje. To so mocni ¢asi, ki
ponovno oZivijo Jezusa v naSem srcu.

Nas ustanovitelj p. Ignacio Larrafaga nas
vzpodbuja, naj se kot Peter na jezeru oklene-
mo Gospodovih rok. Kot bolnik kirurgu naj se
prepustimo Njegovim rokam, ki se ne utrudijo
zastonj deliti pozornosti in sprejemanja ter
podarjati velikodusnosti in dobrote. On nam
govori s tiho neznostjo in dobrotljivostjo.

Voditelji se radi druZimo in zahajamo v
naravo. V njej ne najdemo le miru, spokoj-
nosti, samote, odmika in odgovorov na nasa
Zivljenjska vprasanja, ampak se marsicesa
nauc¢imo in duhovno obogatimo. Kot je pri

Sportu potrebna kondicija, tako je za duhovno
kondicijo potrebna poboznost, molitev.

Voditelji smo organiziraliin izvedli razli¢na
pe$ romanja: od Podrage do Repentabra v
Italiji, petdnevno romanje voditeljev z dru-
Zinami v Assisi in dve romanji k cerkvam s
svetoletnimi vrati: mariborska koordinacija
je romala v baziliko Matere Usmiljenja v Ma-
riboru, ljubljanska in koprska koordinacija pa
iz Mirne na Zaplaz.

Molitev z naravo

To je eden molitvenih nacinov, ki jih upora-
bljamo v mocnih ¢asih. Z molitvenim branjem
psalma 104 obcudujemo in se zahvaljujemo
za vse stvarstvo. »Gospod, kako veliko je
tvojih del! Vsa si naredil z modrostjo, zemlja
je polna tvojih ustvarjenih bitij.« (Ps 104,24)

V Bogu smo povezani z vsem, kar vidijo
nase oci. Opazujemo vse, kar nas obdaja.
Ce se v molitvi osredoto¢imo na vso Zivo in
nezivo naravo, je ta pogled resni¢no ¢udovita
molitev. »Moj Bog, nauci me ohranjati Cist
pogled, da bi lahko z vsemi stvarmi zlagal
neskoncno hvalnico tvoje slave. Ob¢udujoce
opazovanje ptic in rib, sneznega meteza in
neviht, toce in slane, vsega BoZjega dela,
ki je, od nebesnih visin do zemeljskih niZin,
odeto v moc Duha BoZje besede, je velik Bozji
blagoslov, ki vse prezema. Visoke gore, Ciste
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globeli, mogocno skalovje, oblaki, rosa, pal-
me, locje, grmicevje, bodicevje, mirta, jelke,
cedre, ciprese, hrasti, vrbe ... Skrjancki, sokoli,
vse, prav vse mora spominjati na najvisjega
Stvarnika in me ponesti na krilih ¢asc¢enja
naproti slavhemu Gospodu vesoljstva. Ne
smemo locevati BoZjega dela od Boga same-
ga,« pravi p. Ignacio.

Veseliti se lepot narave

Hvaljen, moj Gospod,

z vsemi tvojimi stvarmi,

posebno s soncem, velikim bratom,
ki razsvetljuje dneve in nas.

Lepo je in v velikem sijaju Zari.

eviee

Hvaljen, moj Gospod,

v sestri luni in zvezdah;
ustvaril si jih na nebu jasne,
dragocene in lepe.

Hvaljen, moj Gospod,
v bratu vetru in zraku,

v oblaénem in jasnem
sploh vsakem vremenu,
s katerim ohranjas svoje stvari.

Hvaljen, moj Gospod, v nasi sestri vodi;
mnogo koristi ponizna, dobra in Cista.

Hvaljen, moj Gospod,

v nasem bratu ognju,

v katerem nam noc razsvetljujes;
lep je in vesel in krepak in mocan.

Hvaljen, moj Gospod,

v nasi sestri zemlji,

ki nas kakor mati hrani

in nam gospodinyji,

in prinasa razlicno sadje
in pisane roze z zelenjem.

Hvalite in povelicujte mojega Gospoda
in zahvalite se mu in sluzite mu
v veliki poniznosti.
sv. Francisek Asiski
Davorina Suligoj Prin¢i¢, voditeljica DMZ



Brat kapucin

Brat Maurizio Annoni
- prenovitelj javne
kuhinje v Milanu

Na vecer 11. aprila je umrl br, Maurizio An-
noni, kapucinski brat izlombardske province.
S tem kratkim spominom bi se radi zahvaliliin
slavili Gospoda za vse dobro, kar je storil po
br. Mauriziu, bratu ki je z vsem svojim bitjem
velikodusno Zivel svojo poklicanost.

Br. Maurizio se je rodil 4. aprila 1952 v
Milanu, kjer je odrascal v krs¢anski druzini.
V srednji Soli je spoznal brate kapucine v
Zupniji Certosa di Garegnano v Milanu. Tam
je bil namrec ¢lan Vincencijeve zveze dobrote
in je Ze razdajal svoj ¢as in energijo za revne
in zapostavljene. Po maturi je br. Maurizio
Studiral gradbenistvo na Politehniski univerzi
v Milanu. Po njej, leta 1979, je zacel noviciat v
Loveru. Na MaliSmaren 1980 je imel prve, 29.
aprila 1984 pa vecne zaobljube. V duhovnika
je bil posvecen 7. septembra 1985. V letih
od 1994 do 2000 je bil provincialni minister
Lombardije. Leta 2000 je bil imenovan za
predsednika »Opera San Francesco« kapucin-
ske dobrodelne ustanove v Milanu. To je bilo
delo v korist revnih, v katerega je br. Maurizio
vlozil darove, ki mu jih je Bog podaril: zdravo
pamet, sposobnost poslusanja, tehni¢ne
in ekonomske sposobnosti, zmoZnost dol-
goro€nega razmisljanja in sposobnost biti
pozoren na izzive, ki so prihajali z razli¢nimi
socialnimi spremembami. Pod vodstvom
brata Maurizia in njegovih sodelavcey, je
Opera San Francesco postal znak odli¢nosti
v dobrodelnosti. Tako je eden izmed vidikov
manjsih bratov kapucinov — biti blizu razli¢nim
oblikam revscine in zapostavljenosti - dobil
konkretno obliko, ki je pricevala o vrednotah

sprejemanja in radodarnosti. Javna kuhinja,
zdravstvena in higienska oskrba, ter razdelje-
vanje Cistih oblacil so med izjemnimi znamenyji
prakti¢ne dobrodelnosti, ki je sposobna dojeti
znamenja Casa in ki tudi ve, kako se vkljuciti
in sodelovati z drugimi dobrodelnimi organi-
zacijami in socialnimi projekti na obmocju.

Br. Maurizio je pogosto daroval svoj ¢as in
sposobnosti nalogam, ki so jih njemu osebno
podelili vrhovni predstojniki Reda, kot deni-
mo ekonomski nadzori in pomo¢ v kocljivih
gospodarskih zadevah. Nas brat je bil tudi
¢lan nadzornega odbora Fundacije Svetega
Franciska, ki vsako leto razdeli izdatno pod-
poro stroskom zacetne formacije v razlicnih
okrozjih nasega Reda.

Veliko ljudi se bo spominjalo brata Ma-
urizia kot prijatelja in duhovnega oceta, nic
nenavadnega ga ni bilo videti, kako po mnogih
urah dela v sprejemnici poslusa, spoveduje
in spremlja ljudi, ki so iskali nasvetov in
podpore.

Zemeljsko Zivljenje brata Maurizia je bilo
Ziveto v velikem hrepenenju biti pokoren
temu opominu sv. Franciska Asiskega. Gospo-
du in bratom darovano Zivljenje je najlepsa
pot slavljenja Gospoda.

»Darujmo najvisjemu in vzviSenemu Go-
spodu Bogu vse dobrine; in priznavajmo, da so
vse njegove ter se za vse zahvaljuimo njemu,
od katerega prihaja vse dobro«. (Nepotrjeno

Vodilo, XVI1,17)
Prevod iz ofmcap.org - br. Gregor Rehar




Med svojim rednim za- ——
sedanjem 7. maja 2019,
je Kongregacija za zade-
ve svetnikov obravnavala
nasega brata Salvatoreja
(Salvadorja) de Casca (roj.
ime Erminio Pinzetta) in
kasneje z odobritvijo pape-
Zaizdala Dekret o potrditvi
junaskih kreposti brata Salvatoreja (1911-
1972) in ga imenovala za BoZjega sluZabnika.

Rodil se je 29. julija 1911 v Casci, v brazilski
drzavi Rio Grande do Sul, potomcem itali-
janskih priseljencev. Prvih 33 let je prezivel
doma, kjer je pomagal svoji druZini na polju
in vzreji Zivine. V tem casu se je odlikoval
po svojem krepostnem Zivljenju in ¢eScenju
Nase Gospe in sv. Alojziju Gonzagi. Po pova-
bilu brata kapucina, naj nekaj dni preZivi v
samostanu, se je leta 1944 odlocil za vstop h
kapucinom, kjer je svoje Zivljenje prezivel v
dejavnem sluZenju Bogu, bratom in ljudem,
prezetem z globokim duhovnim Zivljenjem.

Kot vam je znano, je Franciscans Inter-
national (FI) edini skupen projekt sluzenja
Franciskovske druZine. Ustvarjen je bil pred
tridesetimi leti iz ljudstva, temeljil na viziji
razlicnih sester in bratov, ki so bili navdihnjeni
z sanjami deljenja nasSega franciSkovskega
sporocila in vrednot na svetovni ravni prek

-
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Iz kapucinskega sveta

struktur Zdruzenih narodov (ZN). V zadnjih
treh desetletjih je FI prestal razlicne spre-
membe, a je nadaljeval svojo zavezanost
sluZzenju miru, revnim in planetu.

V ne tako oddaljeni preteklosti Fl je prestal
tezko obdobje in je bil izzvan, da prestane
temeljiti pregled in prenovo. Z veseljem
vam sporo¢amo, da je ta proces dokoncan.
Koncno, stroski se nizajo in prihodki so bili
tako preusmerjeni, da se dve tretjini nasih
prejemkov porabi za zagovorniski program.
Nase predano in strokovno osebje dela po
Stiriletnem StrateSkem nacrtu, ki smo ga
sprejeli pred dvema letoma, in ki je bil sedaj
pred kratkim pregledan in posodobljen za
naslednji dve leti. Mednarodni Upravni odbor
je bil poenostavljen; sedaj je sestavljen iz
osmih clanov (OFS; IFC-TOR; TOR, anglikan-
ski franciskovci, OFMCap, OFMConv, OFM in
izvrsni direktor Fl). Nadzorni svet dela dobro
z osebjem in ima dobre odnose s Konferenco
franciSkovske druzine (CFF). Lepo je izvedeti,
da je UNICEF pred kratkim podelil priznanje
FlI, za najboljSo uporabnico UN struktur/ pro-
cesov pri svojem delu z »¢arovniskimi otroki«
v Beninu.

Ob praznovanju 30. obletnice smo hvale-
Zni za delo toliko mnogih ljudi, ki so FI naredili
v organizacijo, ki je visoko cenjena pri OZN;
tako s strani njihovega osebja, drZavniskih
predstavnistev, drugih verskih skupnosti, in
z tovariskih NGO’s (nevladnih organizacij) in
drugih organizacij civilne druzbe, ki delajo



skupajz nami. Is-

to¢asno se mora-

('Y mo zazretivv pri-

hodnost. Ceprav

je sedaj polozaj

FI uravnotezen,

smo s finanénimi sredstvi Se vedno na tesnem

in nam predstavljajo izziv. Nimamo namena

postati velikanska organizacija, a nase delo

pri OZN bi lahko ucinkoviteje opravljali, ¢e ne

bi bilo osebje pod takim pritiskom najti nekaj

¢asa za zagotovitev virov, potrebnih za potek
nasega delovanja.

V tem duhu na prvem mestu prosimo za
vaso vztrajno molitev za uspeh Fl. Duh za FI
je tisto, kar drzi nase delo Zivahno in ucinko-
vito. Obenem vas prosimo, da se odlocite,
da nas podprete tudi financno. Morda bi ob
tridesetletnici, poleg vasega rednega letnega
prispevka za delovanje Fl, Zeleli darovali Se
enkraten znesek? Morda poznate Se koga, ki
bi bil pripravljen podpreti delo, ki ga organi-
zacija Fl opravlja v OZN? Prosimo, predstavite
jim in delite z njimi naso vizijo o branjenju
¢lovekovih pravic nasih sester in bratov po
vsem svetu, s staliS¢a nasih franciskovskih
vrednot. Osebje Fl in ¢lani Nadzora so vam
pripravljeni priskrbeti vse zato potrebne
informacije.

Zahvaljujemo se vsem, ki so v teh tridese-
tih letih velikodusno podpirali Fl. Pozivamo
vse Clane FranciSkove druzine, da se zdruzijov
podpiranju dela Fl zduhovnimiin s finan¢nimi
prispevki in s tem v teh casih Zelijo podpreti
Sirjenje Bozjega kraljestva med nami.

New York

Nasi ameriski bratje iz New Yorka, so Ze
pred ¢asom posneli zanimivo predstavitev
noviciatskega Zivljenja — zmrznjeni v Casu,
sedaj so jo objavili tudi na YouTube https://
www.youtube.com/watch?v=Hzo_4GJEabO.

Nigerijski begunec- kapucinski
novomasnik

Nas brat Anthony Kote Witah — nekdaj
nigerijski begunec—je bil 27. aprila posvecen
v duhovnika. Brat Anthony je po posvecenju v
Chicagu ves nasmejan in vesel, kako ga je Bog
poklical, da sedaj prinasa evangelij drugim.
Neko¢ nigerijski begunec, ki je na svoji koZi
kot kristjan in aktivist za ¢lovekove pravice
svojega ljudstva Ogoni izkusil preganjanje,
se sedaj v Solanus Centru v Detroitu posveca
najbolj revnim in zapostavljenim. Vesel je
kipov njegovih vzornikov, sv. Oskarja Romera,
sv. Matere Terezije in Martina Luthra Kinga,
ki stojijo ob vhodu v Center. »Kdorkoli pride
v Solanus Center, mu povemo, da je to kraj
miru,« je novomasnik povedal za Detroit
Catholic. »Povem mu, da je to nas Rim, ro-
marski kraj, kjer ljudje najdejo mir, najdejo

Prevedel br. Gregor Rehar


https://www.youtube.com/watch?v=Hzo_4GJEab0
https://www.youtube.com/watch?v=Hzo_4GJEab0

Sveta Marija Katarina
Kasper

Marija Katarina Kasper se je rodila 26.
maja 1820 v kraju Dernbach v zahodni Nem-
Ciji kot sedmi otrok v Stevilni kmecki druZini
(oCe Heinrich je imel iz prvega zakona Stiri
hcerke, v drugem zakonu s Katarino pa so se
mu ob hcerki Katrini rodili Se trije fantje). Zelo
kmalu je spoznala veliko revi¢ino kmeckega
prebivalstva: zemlja je bila siromasna, pod-
nebje ostro, pridelek skromen. V tej situaciji
je Katarina Zelela preko dejavne pomoci olaj-
Sati fizicno in duhovno bedo oseb, ki so jo
obdajale. Mislila je, da bi bila poleg njenega
osebnega prizadevanja, ustanovitev skupno-
sti v pomo¢ na poti za dosego cilja. Sama je
dejala, da je klic v duhovni poklic zacutila ze
kot otrok. Potem ko sta ji umrla najprej oce
(1841) in nato Se mama (1843), za katera je
do konca lepo skrbela, je zacela uresnicevati
svoj duhovni poklic. V pokrajini ni bilo nobene
Zenske redovne skupnosti, kateri bi se lahko
pridruzila, zato je zgradila stavbo, kjer se
je osnoval nov Institut ubogih dekel Jezusa
Kristusa, saj so ji pridruzila dekleta, ki jih je
njen zgled dejavne pomodi drugim, pritegnil.
15. avgusta 1851 je Katarina z njenimi Stirimi
prijateljicami pred Skofom izrekla zaobljube.
Leto zatem so, med prvimi duhovnimivajami,
prejele redovniska imena. Od takrat naprej se
je Katarina imenovala mati Marija.

Vse do smrti je v Skofu Petru Josephu
Blumu videla resni¢nega vodjo skupnosti,
pastirja, ki jo je vodil pri razloCevanju Bozje
volje. 1. julija 1870 je kongregacija z odobritvi-
jo statutov postala skupnost papeskega prava.
Nove redovne hiSe je Marija Katarina Kasper
odpirala le kadar so jo prosili, naj to stori. Ze

Novi svetniki

leta 1855 so se Uboge dekle Jezusa Kristusa
razsirile preko meja Skofije, s prvo hiso v nad-
Skofiji KéIn. Ko je umrla, 2. februarja 1898,
je skupnost Stela 1725 sester, in sicer v 193
hisah — od tega 152 v Nemciji, 28 v Ameriki,
kjer so se sestre posvecale predvsem spreje-
mu nemskih migrantov, 4 na Nizozemskem,
2 v Angliji in 7 na Cegkem.

Katarina je bila v mnogih stvareh pred
tedanjim ¢asom. Zanjo Ze v 19. stoletju ni bilo
meja med razli¢nimi veroizpovedmi; z veliko
naravnostjo je ohranjala odnose prijateljstva
in dialoga s predstavniki drugih religij in z
ateisti. Tudi njena vez z naravo nam je lahko
Se danes v spodbudo, prav tako pomenljiv
pa je njen zgled hvaleZznosti in neskon¢nega
zaupanja v Gospoda: »Vedno se zahvaljujmo
dobremu Bogu. Ni¢ se ne zgodi naklju¢no,
vse prihaja od Najvisjega,« je rada ponavljala.

Njeno Zivljenje se je zakljucilo 27. januarja
1898 zaradi srénega napada. Umrla je v ma-
terni hisi v Dernbachu, pokopali pa so najprej
na zasebnem pokopalis¢u sester, nato pa jo
leta 1950 prenesli v kapelo reda, kjer njeni
posmrtni ostanki od leta 1978 pocivajo pod
glavnim oltarjem.

Danes je na svetu 690 sester, ki upravljajo
104 hiSe v Nemciji, na Nizozemskem, v ZDA,
Mehiki in Indiji.

Sestro Marijo Katarino Kasper je za bla-
Zeno razglasil Pavel VI. 16. aprila 1978, za

svetnico pa papez FranciSek 14. oktobra 2018.
Fani Pecar



Knjiga

Gregor Cusin, ilustracije br. Luka Modic

Kaksne bi bile svetopisemske zgodbe, ¢e
se pripovedovanja loti preprost tesar? Kako
bi zvenele, ¢e bi jih pripovedoval svojemu Se
nerojenemu sinu?

Ima vse skupaj kaksen poseben pomen, ce
povemo, da je tesarju ime JoZef? In kaksne so
zgodbe o Zivljenju tesarjevega sina, Ce jih zapi-
e in iz svojega predala potegne Gregor Cugin?
Izvirne in navdihujoce zgodbe Gregorja
Cusina, igralca, pisatelja, moZa in oleta e-
stih otrok, so zbrane v knjigi iz dveh delov:
Zgodbe, ki jih je
pripovedoval te-
sar JoZef svojemu
sinu (29 zgodb)
in Zgodbe, ki jih
je zapisal nezna-
ni evangelist (22
zgodb). Zgodbe o
stvarjenju sveta,
Jezusovem roj-
stvu, njegovem
poslanstvu, ¢ude-
Zih, smrti in vsta-
jenju postanejo zanimive in blizu vsem: pred-
vsem zaradi svojevrstno Saljivega in izjemno
zanimivega nacina pripovedovanja. Knjiga je
tudi oblikovalsko izvirna. Ze to, da so BoZje
in Jezusove besede napisane »z roko«, je
nekaj posebnega, ilustracije br. Luke Modica
pa dajo knjigi Se dodatno dimenzijo, saj lepo
sledijo zgodbam. Skupaj s Skofom Jurijem
Bizjakom, ki je napisal uvodno besedo, lahko
Cestitamo obema ustvarjalcema za globoko
in domiselno delo.

290dbe i2

VELIKE
KNDIGE

Zgodba o mleku in medu

Abrahamovi potomci so po puséavi blodili
Stirideset let.

Po pripetljaju z zlatim teletom in viharjem
je bil Bog namre¢ tako utrujen, da je za nekaj
trenutkov zaprl o¢i. A kar je pri Bogu kratek
hip, je na zemlji lahko cela ve¢nost! Bog je
zakinkal, ljudje pa so skrenili s prave poti ...
na stranpoti ... na kriva pota ... Vrteli so se v
krogu ... nekajkrat prisli spet na zacetek in
zaCenjali znova. Bili so tudi taki, ki so se Zeleli
vrniti nazaj, tja, od koder so prisli, med ka-
mnite bogove ... pa tudi tja niso poznali poti!

Ljudje so tako $li za nosom in za Mojze-
som Stirideset let in niso vedeli, kam gredo
in kaj jih ¢aka.

A ko se je pozno popoldne Bog prebudil,
se pretegnil in si pomel o¢i, je rekel: ,No, saj
ste Ze tu. Glejte, za onim hribckom je oblju-
bljena deZela!”

Ljudje so pohiteli na vrh hriba in pogledali
na drugo stran.

Zagledali so bujne zelene pasnike, prek
katerih se je razlivala reka, zagledali so polja,
vinograde, gozdove ... in v daljavi gore, ki jih
je pokrival sneg ... Potem ko so stirideset let
okrog sebe gledali samo pesek in pesek in
pesek, je bil to brez dvoma ¢udovit razgled.

Pa vendar je nekdo rekel: »No ... saj je
lepo, ni¢ ne reéem ... ampak... kje pa sta
mleko in med?«

»To¢no,« je rekel drugi. »Mar ni Bog rekel,
da se bosta v obljubljeni deZeli cedila mleko
in med?«

»Maojzes, ali si preprican, da si nas pripe-
ljal prav?«

A Se preden je Mojzes lahko odgovoril,
je zahajajoce sonce z zadnjimi svojimi Zar-
ki poljubilo gore in jih obarvalo z zlato in
rumeno, da se je zazdelo, kot da niso ve¢
prekrite s snegom, ampak da se z vrhov cedi
najslajsi med ...



Cernobil (Chernobyl, 2019)

Tokrat se namesto filmom posvetimo bri-
ljantni mini seriji izpod peresa HBO in SKY in
sicer tragediji, ki se je pred 33 leti zgodila v
Cernobilu, takrat delu Sovjetske zveze, dan-
danes delu Ukrajine.

Profesionalno realisti¢en prikaz jedrske
nesrece, brez odvecnih akcijskih scen, brez
dramaturske patetike nas v petih delih posrka
v bizarno nesreco, ki bi lahko ustavila Zivlje-
nje Evrope za naslednjih nekaj sto generacij.
Ceprav je priznanih Zrtev le nekaj deset pa
neuradni podatki kaZejo, da jih je bilo vec
tiso¢, poleg tega »sadov« vsega sevanja, ki
ga je prinesla nesreca v jedrskem reaktorju
ni mogoce niti popisati. Od popolne avtentic-
nosti nas loci le jezik, saj je zgodba posneta v
angleskem in ne ruskem in ukrajinskem jeziku
kar pa oprostimo, ko pomislimo na dejstvo, da

Film

statisti¢no velik odstotek anglesko govorecih
ljudi, filmov in serij, ki niso v njihovem jeziku,
sploh ne Zeli spremljati.

Cernobil je serija, ki jo priporoéam tudi
zelo zahtevnim gledalcem, saj bodo popla-
¢ani z kakovostjo videnega. Ob njej se ¢lovek
lahko zamisli, kam ga v resnici poseganje v
Bozje stvarstvo lahko pripelje. Na na dno, do
unicenja Zivljenja na planetu.

Matjaz Kosi




Obvestila

Kanéevci

2.-5.julij 2019: Osebno vodene duhovne vaje.
Vodi: dr. Marija Sraka

7. - 13.julij 2019: Duhovno pocitniski teden druzin

14.-19. julij 2019: Izkusnja Boga.
Vodi: br. Stefan Kozuh

21. - 27.julij 2019: Duhovno pocitniski teden za
slovenske druzine. Vodijo: Sten Vilar, Pavel
Zablatnik, br. Miha Sekolovnik in sodelavci

28. julij - 3. avgust 2019: Letovanje druzin gibanja
Verain lu¢

4.-10. avgust: ADAM - angleski tabor za otroke.
Vodijo: Fani Pecar, br. Matej Nastran, br. Ambroz
Brezovsek, profesorji in animatorji

11. - 14. avgust: Cloveska toplina. Vodi: Dragica Erpi¢

11. - 15. avgust 2019: Druzine - Iskreni net

16. - 18. avgust 2019: Duhovne vaje, vodi p. Jacques
Filippe - organizira Skupnost Emanuel

19. - 23. avgust 2019: Duhovne vaje za duhovnike

25. - 28. avgust 2019: Duhovno teden druzin iz
Koroske - Avstrija

29.avgust - 1. september 2019: Birmanci iz Zupnije
Ljubljana Stepanja vas. Vodi: br. Matej Stravs

6. - 8. september 2019: DDV. Vodi: br. Jaro Knezevi¢

13.- 15. september 2019: Vikend meditativnega
plesa. Vodita: Ruth Miiller Wick in br. Stane
Bester

27. - 29. september 2019: Odmik za zenske. Vodi: dr.
Anica Koprivec Prepeluh

Assisi - miladi

22. - 28.julij 2019: Romanje za mlade v Assisi
(od 17 in 30 let). Romanje nas vodi po poteh sv.
Franciskom in sv. Klare, ki sta sledila Jezusovim
stopinjam. Poteka v duhu preprostosti, veselja,
v€asih v tiini, v bratstvu in sestrinstvu, v molitvi,
z radostnim petjem, pogovorih, spontanem
druzenju... in Se vec.
Vodijo: br, Jakob Kunsi¢, br. Jurij Stravs, br. Luka

®¢
Vise dogajanje najdete tudi na: '
- gai%t J. a s ¢

Modic, s. Sabina FMM, s. lva FMM. Informacije in
prijave: brjakob.kunsic@gmail.com

San Giovanni Rotondo

~.

17. - 22. avgust 2019: Romanje v San Giovanni Rotondo.
Vodijo: br. Stane Bester, br. Miha Sekokovnik, br. Jozko
Smukavec, s. Petra Mohorko. Informacije in prijave: br.
Stane Bester, tel. 041-840-897.

Pij po poti

27. - 29. september 2019: Pes romanje iz Ljubljane k
patru Piju v Skofjo Loko. Pot ni zahtevna zato si
bomo med potjo privoscili dovolj pijace duhovnega
karakterja. Pot nas bo vodila preko svete Katarine
v Soro in naprej v Skofjo Loko. V Skofji Loki bomo
s tamkajsnjimi brati, verniki in svetnikom ostali v
adoraciji pozno v no¢. Info: brjakob.kunsic@gmail.com

Vipavski Kriz

Izkusnja poklicanosti

1. = 20. julij 2019: Izkusnja Poklicanosti. To je tritedenski
program. Namenjen je fantom, ki so dopolnili 17 let
in bi radi bolj jasno spoznali, kak$na naj bo njihova
zivljenjska pot, kam jih klice Gospod. Informacije in
prijave: brjakob.kunsic@gmail.com

Oratorij v Vipavskem Krizu

Od 25. - 30. avgusta 2019 so otroci in najstniki lepo
vabljeni na oratorij v Vipavski Kriz. Tema bo: Pazi,
Cas. Razmisljali bomo o nasem casu v odnostu do sebe,
drugih in Boga.

Prijave na: https://www.1ka.si/a/218541.


http://www.kapucini.si
https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fgmail.com%2F&h=AT1s9cDmNTPZUuFSi4wXLAPtGUMaWIPQMpAwu5-WMok-uFq_K5tlmmSZw55RLzFVb-qnpoxFR8BMIeGoeAZYlzE3Ustws6cTC0YuDqHt6uoSDGxoqOlnPCrXonLNQ_oUJ7vn
https://www.1ka.si/a/218541

Ker je tema tokratne Stevilke FranciSko-
vega prijatelja Sport, je tukaj nekaj zanimivih
dejstev o Sportu in Sportnikih.

Si vedel, da ...
se priimek Federer celoten natipka
zlevo roko?
so prvo rumeno tenisko Zogi- {5
co uporabili v Wimbledonu leta |
19867
je bilo smudanje, preden je postalo Sport, nacin prevoza
v alpskih predelih?
je na Tajskem spuscanje |§
zmajev profesionalni Sport?
je Shefield FC najstarejsi §
nogometni klub na svetu?
Ustanovljen je bil leta 1857. &
je Sport, ki ima po svetu
najvec privrzencev, ribolov?
je astronavt Alan Shepard
leta 1971 na luni igral golf?

4 ravno sem odkril

zuje mojo glavo )
elesom ,

W gledam lahko v obe

vrteca glaval
smeri in ne obracam

\ Bog je genialen! /
""_..,_- T

Ali ves ...

je boks legalen Sport od leta 19017

se tekom teniskega turnirja v Wimbledonu porabi okrog
40.000 teniskih Zogic?

je boksarska legenda Rocky Marciano tudi izumitel;
faksa?

so se leta 1994 na svetovnem nogometnem prvenstvu
vsi priimki clanov bolgarske reprezentance koncali na
ov?

»MODRE« MISLI »MODRIH« SPORTNIKOV

® Nikoli nisem izgubil, samo ¢asa mi je
zmanjkalo. (Michael Jordan)

® Ko zmagujes 4:0, ne bi smel izgubiti 7:1.
(Lawrie Memenemy)

® Pri Nemcih je samo en igralec pod 22
leti, pa Se ta je star 23 let. (Kevin Keegan)

® Moji starsi so mi stali ob strani. Vse
od mojega sedmega leta dalje. (David
Beckham) '

® V/seeno mi je, Ce
izgubimo vse tekme,
samo da osvojimo
prvenstvo. (Mark
Viduka)

Se ukvarjas
s kaksnim

nevarnim

Véasih se ne
strinjam s svojo

Zenol :
Sportom? )



Ujeto v objektiv
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Marija naj nas'varuje na vseh nasih poteh

e

Tale bloski medo pa prav uziva * Bravooo, zmaga.
_ Tu'sem!




g

Kdor bo gradil na temelju, bo prejel placilo,

e bo njegovo delo zdrzalo.
1Kor 3,14
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