UVOD V KLARINE SPISE
Sveta Klara Asiška (1193/94 - 11. avgusta 1253) je učenka sv. Frančiška Asiškega. Po Frančiškovem zgledu se je odpovedala svetu in se posvetila Bogu. Klari so se pridružile njena sestra Neža in druge tovarišice ter začele redovno življenje pri Svetem Damijanu pod Assisijem. Podobno kot pri svetem Frančišku so ohranjeni tudi Klarini spisi, in sicer Vodilo, Oporoka, Blagoslov in pet pisem.
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